
（受付：13:15～ ） 

 

              笑顔になる 

              心がほっとする 

元気になるお話 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 ところ：G-NET しが 研修室 A（2 階） 

      滋賀県立男女共同参画センター（裏面の地図をご覧ください） 

 

 

対象：どなたでも参加可 

定員：50 名（先着順） 

参加費：無料  

託児：無料（申込締め切り 8/15） 

  6 ヶ月～就学前の乳幼児対象・定員５名 
 

 

 

 

 
 

問い合わせ：ＣＡＰ滋賀 ＴＥＬ＆ＦＡＸ ０７４８－２３－０７７７ 

主催：CAP 滋賀 （ＣＡＰとは子どもへの暴力防止という意味です） 
共催：滋賀県立男女共同参画センター 
 
 
 

 

・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・… 

この講座は「G-NET しが」と「しが WO・MAN ネット登録団体」が 

協働して開催する講座です。 

「ほめ言葉のシャワー」って？ 

あなたとあなたの身近な人、家族、子ども、

友だちなどの人権について楽しく学びます。 

「自分らしさ」はなぜだいじなの？ 

けんぽうをひもときながらお話しいただき

ます。暴力によらない対等な人間関係、一人

ひとりを大切にすることから、暴力のない 

平和な社会へ！ 

とき：2019 年8 月 25 日(日) 13:30～15:30 

 
 

講師：水野スウさん（エッセイスト） 

 

 

「CAP」は Child Assault Prevention(子どもへの暴力防止)の略で、子どもが様々な暴力（いじめ・虐待・性暴力な

ど）から自分たちの大切な心と体を守るために何ができるかを考える教育プログラムです。 CAP 滋賀は保育園、

幼稚園、小学校、養護施設などで CAP プログラムを実施しています。 

 

水野スウさんのお話し会   

 
 ほめ言葉のシャワーから平和へ 

定員に達した場合は連絡いたします。連絡のない場合は託児可能とご理解ください。 

キャンセルの場合は速やかにご連絡ください。 

講座終了後は速やかにお子さまのお迎えをお願いいたします。 

集団で託児をする上で、特に配慮を必要とされる場合は、あらかじめご相談ください。 
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あなたはあなたのままでいい、 

ほめ言葉のシャワーをいっぱい

浴びて、あなたらしく生きて… 

 



水野スウさんのプロフィール 

 

 

 

 

  
 

東京生まれ。日本女子大英文学科卒。石川県津幡町在住。1974 年、結婚と同時に金沢へ。 

娘の誕生をきっかけに、1983 年より週に一度のオープンハウス「紅茶の時間」を自宅で始める。 

著書に「わたしとあなたのけんぽう BOOK」「きもちは、言葉をさがしている」「ほめ言葉のシャワー」 

贈りものの言葉」など。 

2018.11.29  「第 24 回平和・協同ジャーナリスト基金賞」受賞 

 

 

■会場のご案内 

G-NETしが 

近江八幡市鷹飼町80-4 

JR近江八幡駅南口 

  南へ５００m 

   （徒歩 10分） 

 

 

 

 

 

■お申し込み 

下記の申込書にご記入の上、ＦＡＸでお申し込みください。 

       申込先：  ＣＡＰ滋賀（小林）  ＦＡＸ ０７４８―２３－０７７７  

メールの方は  akiko75akiko75@nifty.com に下記の内容をお送りください。 

※ 定員を超える申し込みがあり、受講していただけない場合はその旨連絡いたします。 

  ※ 連絡がない場合は受講していただけますので、ご参加ください。 

  ※ 当日参加も受け付けますが定員に達していましたら、お断りすることがあります。 

  ※ お問合せは上記申し込み先にお願いします。 

＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿ 

ＦＡＸ ０７４８―２３－０７７７  

｢ほめ言葉のシャワーから平和へ｣参加申込 

お名前                     

連絡先 ＴＥＬ            メール              （いずれか） 

所属（職種等）                       

託児 お子さんの名前（ふりがな）                    年齢（   歳  か月）   

 ※お申し込みいただいた内容は、当講座の運営目的以外では一切使用しません。 

 


