
スタート講座 -報告レポート（受講生の声）- 

令和元年度女性のチャレンジ支援事業 

自分らしいチャレンジを見つけませんか 

■講師  福井 瞳さん 
                  （フューチャーベンチャーキャピタル株式会社コワーキング事業課長） 

第
1
回 

６月５日（水） 
10:00～12:00 

なりたい自分をイメージする 
・ワールドカフェ「女性起業家の成功とは？」 
・ライフイベントに合わせた働き方をデザインする 

第
2
回 

６月１２日（水） 
10:00～12:00 

ビジネスモデルの図式化 
・ビジネスモデルキャンバスを学ぶ 
・世の中にある仕事を図式化して仕組を知る 

第
3
回 

６月１９日（水） 
10:00～12:00 

やりたい仕事を可視化する 
・ビジネスモデルの発表会 

◆グループでいろんな人と話しながらワークができたのがよかった。 
◆参加者の一人ひとりの思いを聞き、考え方の違いなど勉強になった。 
◆目標が明確になった。 
◆それぞれの起業家の成功例の発想が良くて、 
私もそんな風に近づけたらいいなと思った。 

◆考えを具体的にすることができた。 
◆グループワークのときに先生に質問できるのが 
うれしかった。 
◆具体的に考えることができた。 
◆ビジネスモデルキャンバスを考えることで、自分
の考えもしっかりまとまりそうで勉強になった。 
 

               ◆具体的に考えることが未来につながると感  
                じた。 
               ◆考え方を柔軟にすることで、いろんな可能 
                性があると実感した。 
               ◆やるべきことが見えてきた。 
               ◆次の一歩をどうやっていこうかもやもやして 
                いたところがひとつクリアになった。具体的 
                なアドバイスをいただけたことがよかった。 
               ◆自分の思っていることを、ビジネスモデル 
                キャンバスに起こすことで考えがまとまった 
                り、改めてこれがしたい！ということを再認 
                識できてとてもよかった。発表することでキ 
                ビシイ意見も勉強になった。 

スタート講座は、自分の能力を活かした起業などによる社会参画をする女性に、情報交換やネットワーク作
り、商工会等の研修受講前の心構えや基本的スキルの習得の場として、不安や悩みを解消し、夢に向けて
のチャレンジを継続することを支援する講座です。 

自分がやりたいことに向かうモ
チベーションを持続することが
夢を実現する第一歩です。 


