
第１０ 精神保健福祉 

 



１　緊急医療の申請・通報状況 平成３０年度

合計

8    

5    

13   

-    

申 -    

請 -    

・ -    

通 -    

報 13   

経 -    

路 -    

-    

13   

　注）精神保健及び精神障害者福祉に関する法律第23条､24条､25条､25条の2､26条に基づく通報件数

２　緊急医療の申請・通報に基づく診察状況 平成３０年度

合計

7    

4    

3    

6    

13   

　注）精神保健及び精神障害者福祉に関する法律第23条､24条に基づく通報により対応した件数

３　措置入院の状況 平成３０年度

住所地 性別

男

女

高島市 男

以外 女

家　族

区     分

性別

男

女

計

うち要措置

本　人

住民・職場

保健福祉医療関係者

救急隊

警　察

検察官

保護観察所の長

矯正施設の長

計

緊急措置診察の要否

　 要

うち不要措置

 　否

　合　　計

前年度末 措置命令 本年度末

高島市
2         3         5         -          

-         1         1         -          

措置解除

-         -         -         -          

-         -         -         -          
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４　医療保護入院の状況

（１）疾病別 平成３０年度

（２）性・年齢別 平成３１年３月３１日現在

20歳未満 20歳～39歳 40歳～64歳 65歳以上 計

男 女 男 女 男 女 男 女 男 女 計

1   1   5   5   6   8   12  16  24  30  54  

0 0

0 0

1 0

0 0

2 1

16 4

1 0

18 6

医療保護入院届
医療保護入院

年度末入院者数

15 2

神経症性障害

生理的障害および身体的
要因関連行動症候群

症状性又は器質性精神障
害
精神作用物質使用による
精神・行動障害

統合失調症圏

気分障害(そううつ病圏)

高島市

計 54 13

人格・行動障害

精神遅滞

0 0特定不能の精神障害

心理的発達の障害

小児期および青年期情緒
障害

てんかん 1 0

0 0

- 43-



５　通院医療費公費負担状況

年齢・性・病名分類別 平成３１年３月３１日現在

病　名　分　類 性別 ２０歳未満
２０歳～
４０歳未満

４０歳～
６５歳未満

６５歳以上 小計 計

男 0 1 7 1 9

女 0 2 3 3 8

男 0 0 0 0 0

女 0 0 0 0 0

男 0 0 4 2 6

女 0 1 0 0 1

男 0 39 60 13 112

女 3 30 48 22 103

男 1 20 53 12 86

女 5 31 73 26 135

男 1 10 6 1 18

女 1 15 16 2 34

男 0 0 2 0 2

女 0 2 3 0 5

男 0 1 1 1 3

女 0 2 0 0 2

男 0 5 2 1 8

女 1 3 9 2 15

男 3 10 1 0 14

女 1 4 0 0 5

男 5 0 0 0 5

女 2 2 0 0 4

男 8 12 13 2 35

女 12 11 7 0 30

男 0 0 0 0 0

女 0 0 0 0 0

男 18 98 149 33 298

女 25 103 159 55 342

計 43 201 308 88 640

　注）滋賀県障害者手帳照会システムより

特定不能の精神障害 0

合　　計 640

小児期および青年期
情緒障害

9

てんかん 65

精神遅滞 23

心理的発達の障害 19

生理的障害および身
体的要因関連行動症
候群

7

人格・行動障害 5

神経症性障害 52

精神作用物質使用に
よる精神・行動障害

7

統合失調症圏 215

症状性又は
器質性精神障害

17

脳血管障害及び
その後遺症

0

気分障害（そううつ
病圏）

221
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６　精神保健福祉相談

平成30年度

実
人
員

市
町
村

医
療
機
関

そ
の
他

実
人
員

延
人
員

29  3   1   15  -  -  

自
殺
関
連

自
殺
者
の

遺
族

16 2 -   15 -  -  7 3  -  38 65 21 23 -  -  5  -  -  -  

自
殺
関
連

自
殺
者
の

遺
族

13 2   -   9   -  -  7 -  -  17 35 7 5  -  -  7  -  -  -  

自
殺
関
連

自
殺
者
の

遺
族

15 0 28 -   -  10 11 -  184 248 24 25 -  3  26 -  -  -  

-   -   -   -   -  -  -  -  5 5 5 5 -  -  -  -  -  -  メール相談

計

ギ
ャ

ン
ブ
ル

思
春
期

心
の
健
康
づ
く
り

摂
食
障
害

そ
の
他

電話相談

電話等相談延人員
延人員

老
人
精
神

社
会
復
帰

ア
ル
コ
ー

ル

薬
物

（再掲）

ひ
き
こ
も
り

発
達
障
害

高
次
脳
機
能
障
害

う
つ
・
う
つ
状
態

自殺関連
犯
罪
被
害

災
害

延人員

（再掲）

自殺関連
犯
罪
被
害

ア
ル
コ
ー

ル

（再掲）相談

ひ
き
こ
も
り

災
害

薬
物

ギ
ャ

ン
ブ
ル

思
春
期

心
の
健
康
づ
く
り

摂
食
障
害

そ
の
他

計 発
達
障
害

高
次
脳
機
能
障
害

う
つ
・
う
つ
状
態

実
人
員

老
人
精
神

社
会
復
帰

摂
食
障
害

そ
の
他

計

（再掲）

ひ
き
こ
も
り

発
達
障
害

高
次
脳
機
能
障
害

う
つ
・
う
つ
状
態

自殺関連
犯
罪
被
害

災
害

相談、デイケア、訪問指導デイ・ケ
ア（再
掲）

新規者の受付経路
（再掲）

計

計

計

（再掲）訪問指導

実
人
員

延人員

老
人
精
神

社
会
復
帰

ア
ル
コ
ー

ル

薬
物

ギ
ャ

ン
ブ
ル

思
春
期

心
の
健
康
づ
く
り

-45-



- 46 - 
 

７ 精神保健福祉相談 （月 1 回定例相談） 
 面接 訪問(再掲) 

実人員 延人員 実人員 延人員 

一般相談(精神科医師) ５ ５ ― ― 

ひきこもり(再掲) ２ ２ ― ― 

 
８ ひきこもり相談 （月 1 回定例相談）  
 
 
 
 
 
 

 

９ ケースカンファレンス実施・参加状況 
措置入院時カンファレンス          5 件 

退院カンファレンス             3 件 

自殺未遂者支援事業             

リスクアセスメント会議・その他       9 件 

支援者会議                13 件 

要保護対策協議会ケース会議         2 件 

     
10 自殺対策 

（１）普及啓発事業  
     実施日：平成 30 年 9 月 12 日（水）      
        場 所：JR 近江今津駅前  
     内 容：自殺予防啓発用ポケットティッシュの配布（400 個）  
     参 加：高島市、薬剤師会、断酒同友会高島支部、近江湖西会等 7 人参加  
 

（２）湖西圏域自殺未遂者支援事業 
    
  平成 30 年度連絡件数：同意あり連絡 9 件 
                      （圏域外：2 件） 
 

ア．平成 30 年度湖西圏域自殺未遂者支援事業連絡会議 
     開催日：平成 31 年 3 月 13 日（火）  
     参加者：救急告示病院（高島市民病院、マキノ病院）、高島市消防本部、高島市

（健康推進課、障がい福祉課、社会福祉課、地域包括支援課、子ども家
庭相談課）、高島市障がい者相談支援センター、精神保健福祉センター、
保健所 

     内 容：ア．全国・滋賀県の自殺未遂者支援対策について 
         イ．当圏域の自殺の現状と「高島いのちのサポート事業」について 

ウ．課題と次年度の計画について 
エ．実施要領の改正について 
 

       

 面接 訪問(再掲) 

実人員 延人員 実人員 延人員 

ひきこもり相談 

(心理士による相談) 

６ ３０ ２ ７ 
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イ.湖西圏域自殺未遂支援従事者研修会 
  内 容：①情報提供 

国の動向と県、高島市の自殺の状況について 
高島いのちのサポート事業の支援状況について 
 

      ②講演「自死遺族の支援について 
～心の状態とそれに応じた関わり～」 

       講師 岡本 利子氏（医療法人 嶺南こころの病院  
                          地域生活支援部長） 

実施日：平成 30 年 12 月 12 日（水）  
     場 所：高島市民病院 健診棟 3 階 大会議室 

  参加者：55 名 
 

 11 精神保健福祉関係者研修会 
（１） アディクション従事者事例検討会 

（高島市介護支援専門員連絡協議会と合同開催） 
 内 容：ア．情報提供 
       滋賀県アルコール健康障害対策推進計画と圏域の状況について 
      イ．体験談発表 
       滋賀県断酒同友会高島支部 
      ウ．講演「アルコール依存症の理解と回復への支援について」 
       講師 坂本 満氏 （新阿武山病院 精神保健福祉士）  

実施日：平成 30 年 12 月 17 日（月）  
    場 所：きらり新旭（やすらぎ荘） 

  参加者：37 名 
 

12 滋賀のみんなでつくる地域精神保健医療福祉チーム 
  (中核的人材育成)事業 

（１） 滋賀のみんなでつくる地域精神保健医療福祉チーム 

（中核的人材育成）事業 湖西圏域推進チーム会議 
  

実 施 日：平成 30 年 7 月 31 日（火）、平成 30 月 8 月 24 日(金) 
      平成 30 年 10 月 30 日（火） 
内  容：湖西圏域の資源マップの作成の意見交換、地域の人材育成にかか

る研修の企画、圏域の現状、課題の共有、次年度に向けた検討等 
    場  所：自立支援協議会精神保健福祉部会に準ずる 

  構成機関：病院関係者、訪問看護ステーション、相談支援事業所、市行政関
係者、精神保健福祉センター、保健所 

 

（２） 滋賀のみんなでつくる地域精神保健医療福祉チーム 

（中核的人材育成）事業 研修会等 
ア. 湖西圏域推進チーム事例検討会 

実施日：平成 30 年 12 月 21 日（金） 
場 所：高島保健所 2 階 会議室 
内 容：事例検討「1 年以上の長期入院の患者で処遇困難な事例について」 

       出席者：20 人 
イ. 湖西圏域推進チーム研修会 

実施日：平成 30 年 3 月 5 日（火） 
場 所：今津東コミュニティセンター 大ホール 
参加者数：48 人 
講演「精神障がい者の理解と支援のあり方～医療と福祉の連携～」 
講師：荒田 寛氏（龍谷大学 社会学部 地域福祉学科 教授） 
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     ウ．湖西圏域版精神障がい者に対応した地域資源一覧冊子の作成 
 

  13 その他  
（１） アルコール家族学習会の開催 

日時：平成 30 年 10 月 12 日（金） 
場所：高島保健所 2 階 会議室 
内容：ア.滋賀県断酒同友会高島支部より体験談発表 
   イ．講義「アルコール問題をもつ家族への理解と支援」 
   講師 西川 京子氏（新阿武山クリニック 精神保健福祉士） 
   ウ．座談会 

  参加者数：14 人（家族 5 人、支援者 9 人） 

 
  （２）精神障害者地域移行支援事業の支援 
      高島市障がい者相談支援センター（コンパス）への委託事業 

①  地域住民との交流事業 
ア．地域住民交流会 

日時：平成 30 年 11 月 10 日（土） 
内容：市内活動団体やボランティアグループを市民にＰＲする「たかしま市民活

動フェスタ 2018」に精神保健福祉連絡会「こころのはけはし」として参加。 
   地域住民への精神保家福祉活動の理解と交流を図る。 

    対象:精神保健福祉連絡会（当事者、家族会、地域精神保健福祉ボランティア）、
地域住民 

    成果:「こころのかけはし」のブースを訪れた市民 110 名に、「精神保健福祉連絡
会～こころのかけはし～」のパンフレット配布  

②  講演会 
日時：平成 31 年 3 月 13 日（水） 

      内容：飲酒に問題のある、地域のケースの事例検討を通じて障害理解、対
応について学ぶ 

      講師：奥田 由子氏（大津市保健所いのちをつなぐ相談員、臨床心理士・
精神保健福祉士） 

      対象：市民、支援者 
      成果：2 事例を通して、アルコール依存症の方への支援、家族や友人、地域

の住民としてできることを学んだ 
③  精神保健福祉連絡会 

  日時：平成 31 年 3 月 29 日（金） 
  内容：精神保健福祉活動を行っている市内の各団体の相互理解、交流。 
     地域住民との交流を通じて、正しい障害理解の促進。 

          アドバイザーに参加してもらうことで、活動の振り返りと今後の活
動の励みとする。 

        参加者：27 人 
 

（３）高島市ひきこもり対策事業への参加および技術支援 
①高島市つながり応援支援者ネットワーク会議への参画 

（ひきこもり者と家族に学ぶ公私協働による地域づくり事業） 
日時：平成 30 年 11 月 27 日（火） 

     平成 31 月 2 月 22 日（火）欠席 
②高島市子ども・若者支援地域協議会への参画 
  
 ア. 実務者会議 
  日時：第１回：平成 30 年 6 月 12 日、第２回：平成 30 年 8 月 3 日、 

第３回：平成 30 年 9 月 14 日、第４回：平成 30 年 10 月 10 日、 
第５回：平成 30 年 11 月 14 日、第６回：平成 31 年 2 月 20 日 
（第４回のみ出席） 
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イ．子ども・若者育成支援研修講演会  
日時：平成 30 年 12 月 22 日 （欠席） 
  

 ウ．ひきこもり家族学習会の参画 
   平成 30 年 8 月 31 日、平成 30 年 11 月 20 日、平成 30 年 12 月 13 日 
 

エ．不登校・ひきこもり家族学習会への精神科医派遣調整 
  日時：平成 30 年 8 月 31 日（金） 
  内容：講義：「思春期の精神疾患について」 
     講師：大門 一司氏（県立精神医療センター）  

 
 


