
○ だれでも参加できる

■ 該当市町在住･在勤･在学者･競技団体等に限る

◎ 近畿全国規模の大会

月 日 曜日 イ　ベ　ン　ト　名 内　　容 場　　所 記号 問合先／TEL等

5 2 土
近畿卓球選手権大会（中学3年・カ
デットの部）県予選会

草津市立総合体育館 ■
滋賀県卓球協会　堀内安宏
0749-50-2521

5 3 日 全日本クラブ卓球選手権大会県予選会 草津市立総合体育館 ■
滋賀県卓球協会　堀内安宏
0749-50-2521

5 3 日 第37回市民テニス大会 市民大会
野洲川運動公園
テニスコート

○
栗東市民体育館
077-553-4322

5 4 祝・月 第８回ダッシュ王選手権in滋賀
５０ｍを２回走り、合計タイムで各世代の
「ダッシュ王in滋賀」を決定。
ファミリーの部もあります。

皇子山陸上競技場 ○
滋賀マスターズ陸上競技連盟
髙橋　080-4946-083９

5 5 祝 ファミリーウォークラリー ニュースポーツ体験
東近江市総合運動公園布引陸上競
技場

○
東近江市スポーツ課
０７４８－２４－５６７４

5 6 水 全日本９人制実業団選手権大会県予選 実業団チームの大会 におの浜ふれあい体育館 ■
滋賀県バレーボール協会
077-565-0840

5 6 水
近畿卓球選手権大会（一般・高校・
ﾎｰﾌﾟｽ・ｶﾌﾞの部）

ＹＭＩＴアリーナ ■
滋賀県卓球協会　堀内安宏
0749-50-2521

5 ９ 土
２０２０　４部門ダンス交流会
「フォークダンス・民踊・スクエアダンス・
レクリェーションダンス」

初心者を対象に、いろんなダンスを
体験しよう

滋賀県立体育館　別館 ○
日本ﾌｫｰｸﾀﾞﾝｽ連盟滋賀県支部
支部　事務局
三田村　077-524-8365

5 10 日 日本剣道形講習会 小学６年生以上の剣道連盟会員 米原市民体育館 ■
滋賀県剣道連盟
０７７-５１４-３１６５

5 10 日 東近江市民体育大会 サッカー
東近江市総合運動公園布引陸上競
技場

■
東近江市スポーツ課
０７４８－２４－５６７４
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月 日 曜日 イ　ベ　ン　ト　名 内　　容 場　　所 記号 問合先／TEL等

5 10 日 東近江市民体育大会 ビーチボール 東近江市五個荘体育館 ■
東近江市スポーツ課
０７４８－２４－５６７４

5 10 日
全日本９人制バレーボールクラブカップ男女
選手権大会県予選

クラブチームの大会 ウカルちゃんアリーナ ■
滋賀県バレーボール協会
077-565-0840

5 10 日 春季社会人大会 ブリヂストン体育館 ■
滋賀県ハンドボール協会
大東賢典／0749-22-2323

5 10 日 ハイキング 雪野山縦走コース ○
さざなみスポーツクラブ
077-532-4968

5 10 日 市民総合体育大会・スポーツ賞表彰 県体予選・スポーツ賞表彰 市民体育館大アリーナ ■ 守山市スポーツ協会・077-583-3113

5 13 水 近江ふれあいグラウンド・ゴルフ大会 グラウンド・ゴルフ 彦根球場 ○
滋賀県立彦根総合運動場
０７４９－２３－４９１１

5 13 水 グラウンド・ゴルフ月例会
グラウンドゴルフ大会
当日受付　500円／1回

野洲川運動公園
グラウンドゴルフ場

○
野洲川体育館
077-553-1006

5 16 土
第２６回（公財）滋賀県スポーツ
協会理事長杯小学生軟式野球大会

軟式野球大会 彦根球場 ■
滋賀県立彦根総合運動場
０７４９－２３－４９１１

5 16 土 関西タグラグビーフェスティバル タグラグビー 長浜ドーム ■
県ラグビー協会・布施将志
090-9271-7291

5 16 土 グラウンドゴルフ月例会
個人戦　３２ホールストロークプレー、競技
規則は日本グラウンドゴルフ協会の競技規則
に準じておこないます

東近江市ふれあい運動公園
グラウンドゴルフ場

■
ＮＰＯ法人
能登川総合スポーツクラブ
０７４８－４２－８４００

5
16
17

土
日

第42回びわこレディース
バドミントン大会(春季団体戦)

クラス別の団体戦（３ダブルス） 長浜市民体育館 ■
滋賀県レディースバドミントン連盟
吉﨑美智子
/090-4492-5396

5 17 日 第４０回奥びわ湖健康マラソン大会 長浜市西浅井町大浦 ○
奥びわ湖健康マラソン事務局
090-1223-9361



月 日 曜日 イ　ベ　ン　ト　名 内　　容 場　　所 記号 問合先／TEL等

5 17 日 てんびんの里ふれあいウォーク 五個荘地区内 ○
五個荘コミュニティセンター0748-
48-2737

5 17 日
第２６回（公財）滋賀県スポーツ
協会理事長杯小学生軟式野球大会

軟式野球大会 彦根球場 ■
滋賀県立彦根総合運動場
０７４９－２３－４９１１

5 17 日
滋賀県民総スポーツの祭典
滋賀県スポレク　ソフトバレーの部

年代層別の
ソフトバレーボール大会

甲賀市新水口体育館 ○
滋賀県ソフトバレーボール連盟
松井　　090-5640-7426

5 17 日 第３８回滋賀県剣道選手権大会
全日本剣道選手権大会出場者を決め
る

草津市立武道館 ■
滋賀県剣道連盟
０７７-５１４-３１６５

5 17 日 第３４回滋賀県剣道女子選手権大会
全日本女子剣道選手権大会出場者を
決める

草津市立武道館 ■
滋賀県剣道連盟
０７７-５１４-３１６５

5 17 日
全日本６人制バレーボールクラブカップ男女
選手権大会県予選

クラブチームの大会 ウカルちゃんアリーナ別館 ■
滋賀県バレーボール協会
077-565-0840

5 17 日 琵琶湖カップ タッチフットボール 長浜ドーム ○
県ラグビー協会・大澤憲司
080-3781-4631

5 17 日 第45回市民バドミントン大会 市民大会
栗東市民体育館
第1アリーナ

■
栗東市民体育館
077-553-4322

5 17 日 受毛兄弟ゆかりの行市山ハイキング ハイキング 余呉町新堂～行市山 ○
余呉はごろもクラブ
0749－86－8126

5 17 日
第76回滋賀県小学生バドミントン　　春季
シングルス大会

小学生の春のシングルス大会 野洲市総合体育館 ■
滋賀県小学生バドミントン連盟
佐野　充
/090-4610-8337

5 18 月
くさつ健・交クラブ杯
（毎奇数月の第三月曜日開催）

ダブルス 草津市弾正公園運動広場 ■
草津市ペタンク・ブール連盟
北川眞造　077-562-8041

5 19 火
志賀市民ペタンク大会
（毎月第三火曜日開催）

トリプルス 大津市和邇市民運動広場 ■
志賀ペタンク・ブール連盟
星野　誠　077-594-0554



月 日 曜日 イ　ベ　ン　ト　名 内　　容 場　　所 記号 問合先／TEL等

5 20 水 グラウンドゴルフペア大会
ペア戦（男女）　３２ホールストロークプ
レー、競技規則は日本グラウンドゴルフ協会
の競技規則に準じておこないます

東近江市ふれあい運動公園グラウ
ンドゴルフ場

■
ＮＰＯ法人
能登川総合スポーツクラブ
０７４８－４２－８４００

5 21 木 県中学春季総体 個人戦/中学生 長浜伊香ツインアリーナ ■ 県柔道連盟　正江/090-2113-9467

5 21 木
　ねんりんピック
　びわこ・レイカディア県民大会

ねんりんピック2020岐阜
滋賀県予選会　トリプルス

未　定 ○
滋賀県ペタンク・ブール連盟
事務局　077-562-8041

5 21 木 第57回滋賀県中学校春季総合体育大会 中学生の春季大会 守山市民体育館　他 ■
滋賀県バレーボール協会
077-565-0840

5
21
22

木
金

第57回滋賀県中学校春季総合体育大会 試合等 県内各地 ■ 中体連事務局077-528-4619

5
21
22

木
金

中体連春季総体 近江八幡運動公園体育館 ■
滋賀県ハンドボール協会
大東賢典／0749-22-2323

5 22 金 第57回滋賀県中学校春季総合体育大会 中学生の春季大会 守山市民体育館　他 ■
滋賀県バレーボール協会
077-565-0840

5 22 金 県中学春季総体 団体戦/中学生 長浜伊香ツインアリーナ ■ 県柔道連盟　正江/090-2113-9467

5 23 土
第２６回（公財）滋賀県スポーツ
協会理事長杯小学生軟式野球大会

軟式野球大会 彦根球場 ■
滋賀県立彦根総合運動場
０７４９－２３－４９１１

5 23 土 グラウンド・ゴルフ月例会
グラウンドゴルフ大会
当日受付　500円／1回

野洲川運動公園
グラウンドゴルフ場

〇
野洲川体育館
077-553-1006

5 24 日
ねんりんピック・レイカディア大会
ソフトバレーボール大会

60歳以上の男女混合
ソフトバレーボール大会

草津市立総合体育館 ○
滋賀県ソフトバレーボール連盟
松井　　090-5640-7426

5 24 日
滋賀県ソフトバレー
レディース　&　メンズ大会

レディースとメンズの
ソフトバレーボール大会

草津市立総合体育館 ○
滋賀県ソフトバレーボール連盟
松井　　090-5640-7426



月 日 曜日 イ　ベ　ン　ト　名 内　　容 場　　所 記号 問合先／TEL等

5 24 日
日本スポーツマスターズ２０２０
滋賀県予選

日本スポーツマスターズ出場者選考の大会で
50歳以上・55歳以上・60歳以上男女ダブ
ルスの選考会

能登川スポーツセンター ■
滋賀県バドミントン協会
シニア連盟　代表　小梶隆司
/090-3999-4566

5 24 日
第５1回全国ママさんバレーボール大会県予
選

ママさんバレーの大会 布引運動公園体育館 ■
滋賀県バレーボール協会
077-565-0840

5 24 日
令和２年度「滋賀県民総スポーツの祭典」
滋賀県スポーツ・レクリエーション大会の部
年齢別バドミントン交流会

3複(男Ｄ・女Ｄ・混Ｄ)の団体戦で合算年齢
200歳以上、250歳以上、300歳以上、
350歳以上、初級者の部　交流戦

能登川スポーツセンター ■
滋賀県バドミントン協会
シニア連盟　代表　小梶隆司
/090-3999-4566

5 29 金 グラウンドゴルフ春季大会
個人戦　３２ホールストロークプレー、競技
規則は日本グラウンドゴルフ協会の競技規則
に準じておこないます

東近江市ふれあい運動公園グラウ
ンドゴルフ場

■
ＮＰＯ法人
能登川総合スポーツクラブ
０７４８－４２－８４００

5 ３０ 土
滋賀県民総スポーツの祭典
第43回
全国ﾚｸﾘｴｰｼｮﾝﾀﾞﾝｽ巡回講習会

２０２０年度全国
普及レクダンス講習

あづちマリエート ○
日本ﾌｫｰｸﾀﾞﾝｽ連盟滋賀県支部
レクダンス部事務局
平島　0748-77-2973

5 30 土 高体連春季総体 近江八幡運動公園体育館 ■
滋賀県ハンドボール協会
大東賢典／0749-22-2323

5 30 土
第21回春の歩こう会
「歴史探訪ウォーキング」

ウォーキングイベント 醒ヶ井 ○
栗東市民体育館
077-553-4322

5 31 日
第７５回国民体育大会剣道競技
成年男子・女子選考会

国民体育大会選手選考会
（年齢制限有り）

草津市立武道館 ■
滋賀県剣道連盟
０７７-５１４-３１６５

5 31 日 第17回フリーピンポン滋賀県大会 4人１組でラリーの回数を楽しむ 野洲市総合体育館 〇
日本フリーピンポン協会
0748-33-7220

5 31 日
令和２年度滋賀スポレク・陸上競技
大会

大会要項参照 東近江：布引陸上競技場 ■
滋賀マスターズ陸上競技連盟
髙橋　080-4946-083９

5 31 日 東近江市民体育大会 剣道 東近江市総合運動公園布引体育館 ■
東近江市スポーツ課
０７４８－２４－５６７４

5 31 日 蒲生路ウォーク ウォ―キング 東近江市役所蒲生支所集合 ○
東近江市スポーツ課
０７４８－２４－５６７４



月 日 曜日 イ　ベ　ン　ト　名 内　　容 場　　所 記号 問合先／TEL等

5 31 日
第36回若葉カップ全国小学生
バドミントン大会　滋賀県予選会

若葉カップの滋賀県選考会 東近江市五個荘体育館 ■
滋賀県小学生バドミントン連盟
佐野　充
/090-4610-8337

5 31 日 県高校春季総合体育大会兼全日予選 高校生の春季大会 未定 ■
滋賀県バレーボール協会
077-565-0840


