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「私の介護・医療安心カード」について 

【目的】 

患者さんが普段からこのカードを用意しておくことにより、在宅で療養を支援する人たちが連携

し、患者さんが安心して暮らせるように、また入院した時にも、早期から病院と連携して療養体

制を整えることで、安心して退院できるよう「私の介護・医療安心カード」を作成しました。 

 

 

【利用方法】 

①利用者や家族、支援者（ｹｱﾏﾈｼﾞｬｰ等)

が各支援関係機関や連絡先を記入する。 

 

 

②入院時や処方時に持参するお薬手帳

の裏表紙にセロハンテープで貼る。 

 

        

 

 

*新しいお薬手帳が発行されたら･･･ 

薬局でお薬手帳に貼りかえる 

*カードが汚れたら… 

新たなカードを貼り、利用者が内容

を転記する。 

 

【入手先】 

～甲賀圏域内(甲賀市・湖南市)～ 

・介護保険の担当ケアマネジャー  

・調剤薬局 

・ケアマネ事業所 

（居宅介護支援事業所、小規模居宅介護支援事業所、甲賀市・湖南市地域包括支援センター、 

老人保健施設） 

・グループホーム、特別養護老人ホーム、小規模特別養護老人ホーム                      

 

【配布方法】 

・平成 29年 4月から甲賀圏域のケアマネジャーが介護保険ｻｰﾋﾞｽ利用者に随時配布しています。 

・平成 29年 7月から滋賀県薬剤師会発行のお薬手帳裏表紙にも印刷されています。 

 

【作成元】平成 28年度甲賀圏域地域連携検討会 【お問い合わせ】甲賀保健所 Tel：0748-63-6111 

 

①連絡先を記入する 

②お薬手帳にテープで貼る 

OK！ 


