
为缩减发展中国家的贫富差距
及创建公平公正社会做贡献

●购买合理公正标价的商品
（公平贸易※商品）

※指的是以合理的价格与处于弱势地位
的发展中国家持续地进行商品交易，
力求帮助生产者、劳动者过上富足的
生活，发展其独立性的一种策略

●购买带捐助性质的商品
例：餐厅里带捐助性质的菜单、带捐助性质

的文具商品

从今天开始︕SDGs行动
为创造可持续发展社会，
改变我们每一个人的行为非常重要。
你迈出的一步就能逐渐改变世界。
今天，从力所能及的事情开始做起吧。

指的是有选择性地挑选对人、社会、地球环境、地区发展
有益的商品或服务的消费模式。请在日常购物等消费活
动中多一份“良知的目光”吧。

良知※

消费

食物无论是在烹饪还是在丢弃时，都需要消耗能量，
会排放导致全球变暖的最大元凶“二氧化碳”。
食物非常宝贵，让我们在消费时不要浪费。削减食物

浪费※ ※尚且可食用却被丢弃的食物。日本每年产生600万吨以上可食用却被丢
弃的食物。如果换算成国民人均量，相当于每人每天一碗的食物量。这
远远超出了为全球饱受饥饿之苦的人们所提供的粮食援助数量（2017
年度约380万吨）。

为了减少二氧化碳等温室气体的排放，请不要浪费资源。

防止全球
变暖※

※如果大气中的二氧化碳等温室气体过度增加，就会使气温上升，地球的
整体气候也会发生巨大的变化。全球变暖已经给世界各地的生态环境、
人们的日常生活带来了严重的影响，有分析指出，如果全球变暖对策采
取得不彻底，就会带来更加严重的后果。

支援当地农户，
为保护生态环境做贡献

●地产地消
地产地消的好处有很多，如可以获得新鲜的食材、
减少运输食材的距离、减少二氧化碳排放量、增加
地区生产者的收入等

●在当地购物
在当地的店铺或商店街等地购物，有利于激发地区
的活力

抑制二氧化碳的产生，为防止全球变暖做贡献
●烹饪时不丢弃能食用的部分
例：蔬菜皮等可以做成其他菜肴

●留意食物的最佳食用日期
例：经常检查家中冰箱里的食物／购物时，如果是立即食用的食品，则选

择距离最佳食用日期近的商品

●节能・节省资源
例：关掉不必要的电源／减弱空调暖气的设定温度，通过添减衣物来调节／

不放任自来水流个不停／利用公共交通工具／ 环保3R:Reduce 
（减少使用）、Reuse （物尽其用）、Recycle （循环再造）

为环保技术和环保产品
开发做贡献

●购买绿色产品※

※在购买产品或服务时，应考虑对环境的影响，在充分
考虑必要性的基础上，尽可能选择购买对环境负担
小的产品。

●与其购买一次性产品︐
不如选择经久耐用的产品︒

例：自备〇〇（包、瓶、杯、筷子等）

为食物浪费减半的目标
做贡献

●购物或点餐时︐考虑自己能
吃完的量

例：点餐时，确认是否含有自己不爱吃的食物，是否量
过多。点小份菜。

●不剩饭
例：放到冷冻柜保存／让剩饭华丽变身／3010运动

将经济、社会、环境协调发 展的滋贺传承至下一代
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在滋贺县主页及各大社交媒体平台（SNS）中︐同时介绍SDGs的有关措施

发行：滋贺县企画调整课　2020.3

滋贺县 综合企画部 企画调整课
电话／０７７－５２８－３３１２
e-mail／kikaku02@pref.shiga.lg.jp

与SDGs的普及及实践
相关的滋贺举措

滋贺县主页

滋贺县・Sustainable
滋贺×SDGs 

Ｔｗｉｔｔｅｒ

滋贺县企画调整课　
Sustainable
滋贺×SDGs
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※良知（ethical）＝英文原意为“伦理的”
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滋贺
S D G s 是 与 未 来 的 约 定

滋贺县为可持续发展目标（SDGs）助力。



出处：SDG Compass 　此刊载获得了转载许可。2019 IGES

指的是通过捐献由于包装打印错误等原因而无
法销售的食品、不符合规格的农产品、家庭剩余
食品等，为有粮食援助需求的家庭或福利机构无
偿提供膳食援助的活动。

食物银行

第2届校园SDGs琵琶湖大赛　＠滋贺县立大学  2019年11月16日

除了培养肩负实现SDGs目标重任的人才，为建
设可持续发展地区提供支援外，还通过举办滋贺
县内外相关人士参与的“校园SDGs琵琶湖大赛”
等活动，力争将滋贺县立大学打造成为SDGs地
区化的基地。

滋贺县立大学

提供：立命馆大学　Sustainable Week实行委员会

为了开展并实现SDGs教育启蒙，迈出实践性的
一步，立命馆大学在琵琶湖、草津校区及其周边
地区企划开展了Sustainable Week等独具特
色的活动。

立命馆大学
Sustainable Week实行委员会

目前，我们凭借“琵琶湖系统”，正在向联合国粮
食及农业组织(FAO)申请加入“全球重要农业文
化遗产”，该系统包括传统的琵琶湖渔业、追求生
态环境的农业、鱼苗摇篮水田等特色项目。激发
人与自然的协调、实现可持续发展的农林水产业
的活力，并努力向后代传承。

与琵琶湖共生的农林水产业被认定为
“日本农业遗产”！
同时入选“全球重要农业文化遗产”候补名单！

野洲的大叔饭团食堂
提供：滋贺Toyopet株式会社

COCO滋贺SHIGA

“COCO滋贺SHIGA”销售着县内的著名商品，
“饭团食堂”则提供美味的现捏饭团。以满足当地
民众为第一宗旨，汽车销售公司迈出的新尝试营
造出一道明媚的风景线，为城市赋予新的生机与
活力！

活跃大津！造福后代，
激发活力的新挑战！

湖之惠（Bénir du lac） 提供：株式会社明丰建设

琵琶湖水草覆盖湖面，既影响景观美化，又产生
恶臭，为了改善日益严峻的水草问题，我们将有
效微生物加入到水草中，
作为有机特殊肥料实现产
品化，在促进社会循环的同
时，其部分销售额还被用来
作为琵琶湖环境保护的费用。

将琵琶湖的水草再生
为有机特殊肥料

有关详情

“发挥 SD Gs特 色的新滋贺县基 本构想”描绘
了广大县民面向203 0年所共同追求的未来愿
景，于2019年4月启动。以“变革的滋贺 永远的
幸福”为基 本 理 念，在 身处长寿社会的到来、
技 术的飞 跃 性革新、以及推动 全 球低 碳 化社
会发展等巨大变化的环境下，我们要保持灵活
性，积极变革与行动，力争实现可描绘自我未
来的生活方式，同时还要构建这种生活方式的
基础，即实现滋贺的经济、社会与环境的协调、

　为了实现可持续发展社会，变革社会样态，
构建伙伴关系非常重要。为此，2018年11月起
我们举办了“滋贺× SDGs交流会”，这是面向
企业、团体、学生、市民活动、行政机构等各行
各业的广大县民而展开的SDGs教育启蒙及交
流平台。期待大家踊跃参与。

实现可持续发展。

　2 019年7月，滋贺县通 过为实现SDGs目标
而推 进的一系列优秀举 措，被 选定为“SD Gs
未来城市”，并以“实现‘三赢、美好未来’的世
界 领 先 城 市 滋 贺 ”为 主 题 ，制 定 了《 滋 贺 县
SDGs未来城市计划》。
　我们要正确 地了解滋贺至今所孕育形成的
地域资源价值，这包括了以琵琶湖在内的丰富

自然生态、历史与文化、富有活力的农村山村
以及共生社会等，应以不损坏该价值的形态为
目标，通过培养可承担滋贺可持续发展重任的
人才，保持经济、社会、环境三方面的平衡，激
发地区活力，为构建最理想的“美好未来”推进
一系列举措。

滋贺县基本构想审议会

发挥SDGs特色的
滋贺县基本构想正式启动！

　2019年4月启动的基本构想中描绘了2030年
应展现的面貌，为了实现这一愿景，每个人应该
如何行动呢？我们与广大县民就此进行了共同
思考，2019年9月至11月，“思考2030年的滋贺
与我的会议”在县内6处隆重召开。
　共有128名县民参与了本次会议，从高中生到
70多岁的人士，涉及的年龄层非常广泛。会议通
过小组讨论等形式，加深了参与者之间的交流，
同时还发表了《我的行动宣言》。

“思考2030年的
 滋贺与我的会议”隆重召开！

滋贺县被评选为“SDGs未来城市”！

欢迎前来参加“滋贺×SDGs交流会”！ 通过产业、金融、政府携手合作，在创造有利于解
决社会课题的创新成果的同时，发掘和构建新型
商业模式。

滋贺枢纽
（滋贺SDGs×创新枢纽）

通过SDGs解决社会课题

创新
企业＋α（专家︑有识之士）

解决课题的新型商业

滋贺县内SDGs行动范围正在扩大

 

企业灵活运用SDGs的小贴士

・价值链图析，关注影响领域　・选择指标，收集数据
・确定优先解决的课题

确定优先
解决的课题

・设定目标范围，选择KPI　・设定基准线，选择目标类型
・设定意愿程度　・公布SDGs承诺设定目标

・将可持续发展目标在企业中贯彻落实
・将可持续发展理念融入到所有部门　・致力于构建伙伴关系统合经营

・开展富有成效的汇报及交流
・就SDGs实现程度展开交流

开展汇报及
交流

理解SDGs

有关详情

Facebook
“滋贺×SDGs交流会”
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封面


