
                                                                  
ワーク･ライフ･デザイン部 

暮らしを彩る講座 
 

     男女問わず参加出来る講座です。 
     生き生きとした生活があってこそ、より良い仕事があると考えます。 
     日常をちょっと視点を変えて見ることで、 
     自分の生活を明るくするヒントを見つけましょう！ 
     いずれの講座も単発参加 OK です。 
 
会場：滋賀県立男女共同参画センター（G-NET しが）近江八幡市鷹飼町 80-4 

無料託児あり（対象：6 ヵ月から就学前まで。定員有り）7 日前までに要予約 
 

                                 
                                11 月 22 日（日） 
                                10：00～11：30  
                              「ハーブティー講座」 
                               ■講師：アロマサロン ラパウザ 森澤徳子 
                               参加費：1000 円 参加者：どなたでも  
                               定員：20 名（託児要予約） 
                               健康や美容に効果があると言われているハーブ。ハーブティー 
                の効果などを試飲しながら学びましょう。自分に合ったブレン 
                ドハーブティのプチお土産付きです！ 
 
 
12 月 6 日（日） 
①10：00～11：30 ①13：00～14：30 
「筆文字教室」 
■講師： アトリエ m＊f 横山宮子 
参加費：1000 円 参加者：どなたでも 
持ち物：筆ペン（毛筆タイプのもの、フェルトタイプ不可） 
定員：①①各 15 名（託児要予約） 
年末年始をていねいに。年賀状を直筆の「筆文字」で。 
近しい方へのご挨拶を心のこもった手作りで「暮らし」を 
グレードアップしませんか？ 
 
 
               12 月 6 日（日） 
               ①10：00～11：30 ①13：00～14：30 
               「しめ縄飾り教室」 
               ■講師： ROSE+ 増山いづみ 
               参加費：2000 円 参加者：どなたでも 
               持ち物：ペンチ、マチ付きの紙袋（お持帰り用） 
               定員：①①各 5 名（託児要予約） 
               お花をあしらったオリジナルのしめ縄飾りを作りましょう。 
               家族と過ごすお正月をより特別に演出します。 
               （フレームサイズ 16cm×16cm） 



＊FAX受信確認後、後日こちらからご連絡差し上げます。

（ふりがな）

氏　　名

（電話番号）

（FAX番号）

（メールアドレス）

託 　児 あり　・　なし
託児希望の場合はお子さんの名前と年齢をご記入ください。

（ふりがな）

名前 年齢 歳 ヶ月

（ふりがな）

名前 年齢 歳 ヶ月

＊申し込みにあたってお預かりする個人情報は本講座以外の目的で使用することはありません。

※託児について
・定員がありますので先着順とさせていただきます。
・対象年齢は６ヶ月以上、未就学児です。定員に達した場合は 連絡いたします。
・託児お申し込み用紙を後日送付いたします。記入の上、当日ご持参ください。
・キャンセルの場合は速やかにご連絡ください。
・講座終了後は速やかにお子さまのお迎えをお願いいたします。
・集団で託児をする上で、特に配慮を必要とされる場合は、あらかじめご相談
ください。

会場アクセス：
JR近江八幡駅南口より500ｍ（徒歩約10分）または、
近江八幡駅南口から近江バス「男女共同参画センター」下車。
自動車では、国道8号線千僧供町北の信号を北へ曲がり、道なりに直進（約1.4km）。

　主催： ワーク・ライフ・デザイン部（しがWO・MANネット登録団体）
　共催： 滋賀県立男女共同参画センター　 “Ｇ－ＮＥＴしが”

　※　この講座は「Ｇ－ＮＥＴしが」と「しがＷＯ・ＭＡＮネット登録団体」が協働して開催する講座です。

ご記入いただき、このままＦＡＸして下さい。 　FAX：0748-26-1663
＊参加希望の講座、時間に○をつけて申し込み下さい。

＊お問い合わせは下記宛にメールでお願いします。

11月22日 ハーブティー講座 　午前の部：10：00~

住　　所

【対象年齢】
６ヶ月～

小学校就学前

12月6日 　筆 文 字 教 室 　午前の部：10：00~ 　午後の部：13：00~

12月6日 　しめ縄飾り教室 　午前の部：10：00~

連 絡 先

お申し込み

　【ハーブティー講座: n-healinghand＠dream.com 】

　【 筆 文 字 教 室 : mtwinklef@gmail.com      】

　【 しめ縄飾り教室 : info@rose-plus.com       】

　午後の部：なし

　午前の部：13：00~


