
いつでも、だれでも、囲炉裏で【寄里藍】

■活動内容

子育てに迷ったり、悩んだりしていない? 最近ストレス感じていない？
そんな時、心がホットするところ、やさしい気持ちになれるところ、本当の自分に出
会えるところ～【寄里藍】はそんな時間を過ごせる場所です。
自然あふれるマキノ国境で築240年のかやぶき屋根で、囲炉裏の火のぬくもりを
感じながら昔の食べ物を頂きなんでも語りあっています。

【寄里藍日】
毎月第１月曜日 子どもサロン（カンガルークラブ）
毎月第３月曜日 おしゃべりサロン
（こころのサロン/ケセラ・ケラクラブ）

時間 10：00～15：00
寄里藍料 100円

■団体名 寄里藍

■参加者 希望者

■活動拠点
連絡先

高島市マキノ町国境（願力寺）
代表 新田龍誠・新田晃子
TEL・FAX：0740-28-0668

■活動のきっかけ・実現までの経緯

20年以上になりますが、今津から国境のお寺にUターンしました。音楽好きの仲間
達とコンサート、語りの会、作品展など開催する中自然と多くの人達の出会い、集い
の場となっていきました。

また、30年以上前から里親として多くの子供達をお預りしてきましたが、年齢的に
お預りする事が困難になり高島市里親会の人達と親子サロン、また精神疾患の方
達に集って頂けるサロンを開き、食事をして頂き、リフレッシュして頂いています。

■活動に対する思いや目標、継続するノウハウ

お昼を挟んでいる（奥さんの手作りや仲間の方からの差入れ）ことが、皆さんゆっくりできるのだと思います。
また、利用者の方から教えてもらう事も多く、皆さんには、手出し、口出しはしないように心がけ、ゆっくりした時間を
楽しんで頂いています。

利用者さんの声 活動者の声

いつもお世話になっています。あたたかい心に接し
て病気も治ると思っています。食事も美味しくて、あ
んなに美味しい卵丼は初めて食べました。第一月曜日
がすごく楽しみです。（病気治療中の親子さん）

ここで出会った方とお話しするのが楽しみで、ゆる
やかに過ごせることが良くって、居心地がいいです。
田舎のおばあちゃんの家にいるみたいです。

（子育て中のお母さん達）

昼食を一緒に食べることにより、親睦がより深まっ
ています。人数の多いときはボランティアさんにもお
手伝い頂き、お寺に頂くお米、野菜、お菓子などの食
材で調理し、食べて頂いています。（最初は無料、今
は100円）

家の周りには、いろんな生き物がいっぱいいます。
おもちゃ、絵本もいっぱいありますよ。いつでも、

だれでも囲炉裏でリフレッシュしてみませんか。

居場所
子育て

高島市


