
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

〔渓流探検〕ワサビを一

口。「苦い」と子どもたち。

〔森林散策〕「いろんな木をさわって確かめる」

「葉っぱの匂いをかぐ」「森の音を聴く」…など、

五感をフル活用して、体全体で森を感じます。 

散策路で、 

わき水発見！ 

〔源流探検〕「川の始まり

を探そう！」「最初の一

滴を見つけよう！」と、子

どもたちは、ワクワクしな

がら歩きます。 

〔クイズラリー〕 

問題を解きながら

コースを歩きま

す。子どもたちは、

知らず知らずのう

ちに「自然のおも

しろさ・不思議さ」

に気づきます。 


