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○医療費適正化計画の進捗状況について

　　平成27年5月に成立した医療保険制度改革関連法により、医療費適正化計画については、計画策定年
　度の翌々年度に行うことになっていた中間評価に代わり、毎年度の進捗状況を公表することとされた。

　　本年度公表する進捗状況は、以下のとおりである。

　１．住民の健康の保持の推進

　　（１）．特定健康診査の実施率
　　　　平成22年度は、42.6％であったが、毎年度微増し、平成25年度は47.9％となった。

H22 H23 H24 H25 H29目標値

42.6% 43.4% 45.2% 47.9% 70%以上
（県医療保険課による。）

　　（２）．特定保健指導の実施率

　　　　平成22年度は、13.0％であったが、平成25年度は19.3％と毎年度増加傾向にある。

H22 H23 H24 H25 H29目標値

13.0% 14.2% 18.1% 19.3% 45%以上
（県医療保険課による。）

　　（３）．ﾒﾀﾎﾞﾘｯｸｼﾝﾄﾞﾛｰﾑの該当者及び予備群の減少率（平成20年度比）

　　　　平成23年度から平成25年度にかけて減少傾向ではあるが、平成20年度比では増加している。
H22 H23 H24 H25 H29目標値

△1.3% △2.3% △1.8% △1.2% 25%以上
（県医療保険課による。）

　　（４）．たばこ対策（喫煙率）
H21 H22 H23 H24 H25 H34目標値

男性38.4%
女性 7.4%

－ － － －
男性27.2%
女性 4.4%

　　　　※　H27年度の数値は、H28年度に結果数値が出る予定（健康寿命対策室）

　２．医療の効率的な提供の推進

　　（１）．医療機能の強化・連携等を通じた平均在院日数の短縮
　　　　平成22年度は、27.4日であったが、平成26年度は25.9日と毎年度短縮されている。
　　　　平成25年度には、平成29年度の目標値を達成した状況となっている。
　　　　（病院報告のデータについては、年度単位ではなく、年単位のもなので、「年度」を「年」に
　　　　　読み替える）。

H22 H23 H24 H25 H26 H29目標値

27.4日 27.3日 27.0日 26.1日 25.9日 26.7日
（厚生労働省「病院報告」による。（H29目標値除く））

　　（２）．後発医薬品の使用促進

　　　　平成22年度以降、毎年度増加しており、平成26年度は35.7％となり、平成29年度の目標値を超えた
　　　  状況となっている。

H22 H23 H24 H25 H26 H29目標値

20.4% 21.8% 27.2%
29.6%

(48.6%)
35.7%

(56.9%)
35%

70%(新指標)

（県薬務感染症対策課による。（　）は当該年の3月度の新指標値）

※旧指標：GE医薬品の数量（or金額）／すべての医薬品の数量（or金額）
　 新指標：GE医薬品の数量／GE医薬品のある先発医薬品の数量＋GE医薬品の数量 



　３．医療に要する費用の見通し

　　平成25年度の県民医療費の推計値は3,997億円で、全国で低い方から15番目となっている。

単位：億円
H23 H24 H25 H29

滋賀県 3,824 3,899 3,997
適正化前4,710
適正化後4,613

全国 385,850 392,117 400,610 －
（H23～H25は、厚生労働省からの情報提供による）
（H29は、厚生労働省の計算式より算出）

　４．独自に設定している目標

　　（１）．肥満者の減少
H21 H22 H23 H24 H25 H34目標値

20～60歳代
男性25.1%
40～60歳代
女性16.1%

－ － － －

20～60歳代
男性22%
40～60歳代
女性12%

　　（２）．バランスのとれた食事に気をつけている人の増加
H21 H22 H23 H24 H25 H34目標値

20歳代
男性19.5%
女性34.4%
40歳代
男性32.2%
女性65.4%

－ － － －

20歳代
男性30%
女性55%
40歳代
男性45%
女性70%

　　（３）．運動習慣のある人の増加
H21 H22 H23 H24 H25 H34目標値

20～64歳
男性16.0%
女性14.2%

－ － － －
20～64歳
男性26%
女性25%

　　（４）．80歳以上で２０本以上の自分の歯を有する者の増加
H21 H22 H23 H24 H25 H34目標値

15.5% － － － － 50%

　　　　※　H21年度の数値は、「滋賀の健康・栄養マップ」調査結果による。
　　　　※　H27年度の数値は、H28年度に結果数値が出る予定（健康寿命対策室）


