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今月のイチオシ ～花と緑の滋賀シリーズ～ 

「鈴鹿１０座保全・活用プロジェクト」 

滋賀県東近江市  

〒527-8527 滋賀県東近江市八日市緑町１０番５号 

東近江市役所 市民環境部 森と水政策課 ＴＥＬ0748-24-5524 

今月のイチオシ！！「鈴鹿１０座」とは・・ 

■鈴鹿１０座は、東近江市制10周年にあたり、鈴鹿の山々の素晴らしさと存在意義を多くのかたに知っ

ていただくとともに、この山々によって育まれる豊かな森林資源や水資源を、財産として次世代に継承

していきたいとの思いから、平成27年9月に選定したものです。 

 東近江市から登ることができ、鈴鹿山脈の異なる地質や植生などの特徴を表し、人々の生活と関わり

がある愛知川の集水域となる山々から１０のピークを選定しました。 

  

「鈴鹿１０座の魅力」 

■鈴鹿国定公園に属し、北部や西山麓は日本海側の気候の影響を南部や東山麓は太平洋側の気候の影響

を受けていることと、御池岳から藤原岳の北部は石灰岩地帯であり、釈迦ヶ岳など南部は花崗岩地帯で

あること、西日本と東日本を分断する位置にあり、多様な生態系を形成しています。特別天然記念物の

カモシカやイヌワシなどの鳥獣類のほか、貴重動物・植物が存在します。また、山脈を縦断する千種街

道をはじめとする街道や鉱山・廃村などもあり、歴史・文化を示す遺構なども数多くあります。 

 

エコツーリズムの推進 ～埋もれた資源を保全・活用～ 

東近江市では、市域の56％を森林が占め、鈴鹿１０座を中

心とする永源寺地区に集中しています。これらの森林には、

人とのつながりが、少なくなったことによって埋もれた地域

資源が多くあります。それらを掘り起こし、活用することに

よって保全につなげるエコツーリズムを推進しています。現

在、登山道の整備やエコツアー実施するとともに、ガイドの

養成などに取り組んでいます。 

鈴鹿１０座エコツーリズムガイド養成講座 19名が受講中 

将来にわたってその恩恵を受けられる「ワイズユース」

の考え方に立ち、かけがえの無い地域資源を有する鈴鹿の

素晴らしさを伝え、安全で楽しい登山やエコツーリズムを

推進するためのガイドを養成しています。現在19名の受講

生が、鈴鹿やその周辺の動植物、地質、歴史文化やくらし、

またガイド技術・ツアープログラムの企画・運営など現地

研修を中心に全10回の講座を受講しています。 
 

 
▲ ガイド技術の講座の様子 



「安全に登山をたのしむために」 

 自然環境の保全に配慮しながら登山道のパトロールや整

備を順次進めていますが、十分な登山道が整備されているわ

けではありません。また、気象により刻々と状況は変化しま

す。万が一に備えた装備や登山計画など事前準備をしっかり

していただき、体力や登山のレベルに応じて挑戦してくださ

い。毎年鈴鹿山脈では、遭難事故も発生しています登山届の

提出も忘れずに。 

鈴鹿１０座の一部を紹介 

■ 「御池岳」（1,247m） 

鈴鹿山脈最高峰、山上に広がる天

空の日本庭園 

 石灰岩質特有のカレンフェルト

やドリーネなどの地形が見られる 

ブナやミズナラの落葉広葉樹の

他オオイタヤメイゲツの群落、フク

ジュソウなどの植物も多い。 

 

■ 「銚子ヶ口」（1,077m） 

びわ湖東近江SEA TO 

SUMMITのゴールにもなり注目

されているのが銚子ヶ口。鈴

鹿１０座の山並みや伊勢湾が

望める。 

山頂付近にいくつかのピー

クがあり、それぞれで違う眺

望が楽しめる。 

★１０座グッズ。 

 鈴鹿１０座 Tシャツ  

 モンベルと奥永源寺渓流の里がコラボした「鈴鹿10座Tシャ

ツ」10の★と鈴鹿の山々、シカのイラストが特徴。男性用：ネ

イビー・ターコイズ 女性用：カメリア・ターコイズ 

サイズはMとLのみ 3,024円（税込） 

奥永源寺渓流の里での限定販売です♪。 

★ エコツアー参加者募集中 

秋冬のエコツアー 鈴鹿１０座登山 御池岳編 12月10日（日） 

【今月のイチオシとは】 
 知事定例会見で県内市町の地域資源を１つずつ紹介。ねらいは、 
  １ 各市町の情報発信力の向上            ２ より季節感のある話題提供 
  ３ 県内各地域、ひいては県全体のブランド力の向上  ４ 県と市町の情報発信ネットワークの構築 



開 催 概 要

日 時 ： 平 成 2 9 年 12 月 1 0 日 （ 日 ） 7 ： 0 0～ 1 6： 00

受 付 開 始 ： 6： 5 0 ～ ※ 荒 天 中 止

集 合 ： 道 の 駅 奥 永 源 寺 渓 流 の 里 （ 東 近 江 市 蓼 畑 町 ）

概 要 ：鈴 鹿 最 高 峰 の 御 池 岳 の 登 山 で す 。御 池 岳 の 山 頂 の テ ー ブ ル ラ ン ド に は

多 く の 池 や 石 灰 岩 が 点 在 し 、ま る で 日 本 庭 園 の よ う で す 。ま た 、ブ ナ や

ミ ズ ナ ラ の ほ か「２ １ 世 紀 に 残 し た い 日 本 の自 然 １ ０ ０ 選 」に も 選 ば れ

て い る オ オ イ タ ヤ メ イ ゲ ツ の 群 落 な ど 見 ど こ ろ が い っ ぱ い で す 。

ガ イ ド ： 永 山 会

主 催 ： 東 近 江 市 エ コ ツ ー リ ズ ム 推 進 協 議 会

申 し 込 み ： 裏 面 の 申 込 書 を 事 務 局 ま で 持 参 ・ 郵 送 も し く は 電 話 ・ FA X

締 切 ： 定 員 に 達 す る か 12 月 ４ 日 （ 月 ） ま で

参 加 費 ： 5 ,0 0 0 円 （ 保 険 料 ・ ガ イ ド 料）

ガ イ ド ：

永 山 会 の み な さ ん



当 日 の 予 定

当 日 ス ケ ジ ュ ー ル ※ 天 候 ・ 参 加 人 数 等 に よ り 変 更 す る 場 合 が あ り ま す 。

6 ： 50 受 付

7 ： 00 あ い さ つ

7 ： 40 登 山 口 ま で 移 動

登 山 コ ー ス レ ク チ ャ ー ・ 体 操 ・ 出 発

1 1 ： 3 0 御 池 岳 山 頂

1 5 ： 3 0 登 山 口 ま で 下 山

1 6 ： 0 0 解 散 道 の 駅 奥 永 源 寺 渓 流 の 里

鈴 鹿 10 座 登 山 （1 2 月 1 0 日 ）申 込 書 （F AX ： 0 7 4 8 - 2 4 - 5 5 6 0 ）

東 近 江 市 エ コ ツ ー リズ ム 推 進 協 議 会 事 務 局 東 近 江 市 森 と水 政 策 課 あ て
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