
表D 年齢別身長・体重の平均値及び標準偏差（全国）

平 均 値 標準偏差 平 均 値 標準偏差

５ 歳 110.3 4.79 18.9 2.64

６ 歳 116.5 4.96 21.4 3.34

７ 122.5 5.15 24.1 4.08

８ 128.2 5.39 27.2 5.04

９ 133.5 5.66 30.5 6.26

10 139.0 6.09 34.2 7.22

男 11 145.0 7.12 38.2 8.35

12 歳 152.8 8.00 44.0 9.62

13 160.0 7.65 49.0 9.83

14 165.3 6.68 53.9 9.83

15 歳 168.2 5.95 58.9 10.70

16 169.9 5.85 60.6 10.26

17 170.6 5.87 62.6 10.38

５ 歳 109.3 4.69 18.5 2.51

６ 歳 115.7 4.87 21.0 3.22

７ 121.5 5.13 23.5 3.78

８ 127.3 5.52 26.4 4.66

９ 133.4 6.14 29.9 5.79

10 140.1 6.76 34.0 6.92

女 11 146.7 6.65 39.0 7.78

12 歳 151.8 5.97 43.6 8.01

13 154.9 5.43 47.2 7.60

14 156.5 5.34 50.0 7.45

15 歳 157.1 5.32 51.6 7.68

16 157.6 5.44 52.6 7.74

17 157.8 5.34 53.0 7.82

(注)１．年齢は，平成29年４月１日現在の満年齢である。以下の各表
　　　　について同じ。
　　２．全国平均の５歳から17歳の標準誤差は，身長0.04㎝～0.06㎝，
　　　　体重0.02～0.11㎏である。
　　３．幼稚園には幼保連携型認定こども園，小学校には義務教育学
　　　　校の第１～６学年，中学校には中等教育学校の前期課程及び
　　　　義務教育学校の第７～９学年，高等学校には中等教育学校の
　　　　後期課程を含む。以下の各表において同じ。
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