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　草津市内の全ての中学校では、生徒自らがスマートフォンの使用
ルールを決めています。また、学区内の小学校に出向き、スマート
フォン使用についての啓発活動を行っている中学校もあります。

1． 子ども自身にルールを考えさせる。
2． 親の希望を入れて無理のないルールを作る。
3． ルールを守れなかった時のルールをしっかり伝えておく。
4． ルールは子どもの成長に合わせて見直しする。

ＳＮＳ…LINE（ライン）やTwitter（ツイッター）などのソーシャルネットワーキングサービスの略。

１．勉強中、食事中、入浴中は携帯･
スマホに触らない。

２．家族で、使用時間･場所･条件を
決め、厳守する。約束を破った
場合は、親に返却する。

３．悪口、グループ外しは絶対禁止。
既読･未読に振り回されない。

４．知らない人とのつながりを広げ
ない。

５．困った時は、その日のうちに大人
に相談する。

県教育委員が「ふれあい教育対談」として明富中学校を訪れ、
生徒会代表のみなさんと対談をしました。

　子
育
て
に
不
安
や
悩
み
を
抱
え
な
が
ら
、
日
々
、
子
ど
も
と
向
き

合
う
保
護
者
の
方
々
へ
、
子
育
て
へ
の
思
い
や
願
い
の
こ
も
っ
た

メ
ッ
セ
ー
ジ
を
届
け
ま
す
。

　子
は
親
の
言
葉
を
聞
い
て
育
つ

　我
が
子
が
中
学
三
年
生
に
な
っ
た
時
、「
ど
こ
の
高
校
に

行
っ
た
の
か
、
な
ぜ
そ
こ
へ
行
っ
た
の
か
」
を
た
ず
ね
て
き
た
。
進

路
の
こ
と
を
考
え
出
し
た
な
、
と
思
い
な
が
ら
、
自
分
の
話
を
し
た
。

　私
も
親
か
ら
い
ろ
い
ろ
な
話
を
聞
い
て
き
た
こ
と
を
覚
え
て
い
る
。

学
校
時
代
の
話
、
戦
争
当
時
の
生
活
も
聞
い
た
。
ま
た
、
親
が
近
所

の
人
や
親
戚
の
人
と
話
を
し
て
い
る
の
を
聞
い
て
、
あ
い
さ
つ
の
し

か
た
や
言
葉
づ
か
い
を
覚
え
た
気
が
す
る
。
隣
の
家
に
物
を
届
け
る

時
の
言
い
方
や
、
雪
道
を
通
学
す
る
時
の
注
意
な
ど
、
学
校
で
は
習

わ
な
い
事
も
教
え
て
く
れ
た
。
が
、
私
は
横
を
向
い
て
聞
い
て
い
た
。

　今
、
自
分
の
子
に
話
を
す
る
と
、
生
返
事
だ
が
、
聞
い
て
い
る
こ

と
だ
ろ
う
。
背
中
に
向
か
っ
て
で
も
、
い
ろ
い
ろ
と
語
っ
て
や
り
た

い
と
思
っ
て
い
る
。
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　女
性
）幼小中教育課　☎077-528-4571問合せ先

　先
日
、
娘
夫
婦
が
孫
の
小
学
校
入
学
を
機
に
、

一
年
間
の
海
外
勤
務
か
ら
帰
っ
て
き
ま
し
た
。

　あ
る
日
、
孫
が
、

「
お
じ
い
ち
ゃ
ん
、
お
絵
か
き
し
よ
！
」

と
誘
っ
て
き
た
の
で
、
二
人
で
絵
を
描
い

て
い
ま
し
た
。
し
ば
ら
く
し
て
、
私
が
、

「
肌
色
、
貸
し
て
。」

と
頼
む
と
、
首
を
か
し
げ
て
、

「…

、
肌
色
っ
て
？
」

「
顔
と
か
手
と
か
の
色
だ
よ
。」

と
言
う
と
、
ま
た
、
困
っ
た
顔
を
し
て
、
少
し
考
え
た
後
、
何
か
ひ
ら

め
い
た
よ
う
に
何
本
か
の
ク
レ
ヨ
ン
を
手
に
と
っ
て
、

「
は
い
、
ど
う
ぞ
。」

と
差
し
出
し
て
き
ま
し
た
。
今
度
は
、
私
の
方
が
訳
が
分
か
ら
ず
、

キ
ョ
ト
ン
と
し
て
い
る
と
、

「
キ
ン
ダ
ー
ガ
ー
テ
ン
に
は
、
い
ろ
ん
な
肌
色
の
お
友
達
が
い
た
か
ら
。」

と
い
う
言
葉
に
「
ハ
ッ
」
と
し
ま
し
た
。

　孫
が
差
し
出
し
て
い
る
ク
レ
ヨ
ン
の
中
か
ら
、
私
の
思
っ
て
い
た

肌
色
を
選
び
取
る
と
、
そ
こ
に
は
、『
う
す
だ
い
だ
い
』
と
書
か
れ
て

い
ま
し
た
。

　そ
の
日
の
夕
食
の
時
に
、
ク
レ
ヨ
ン
の
こ
と
を
話
す
と
、
娘
が
私
の

顔
を
見
て
、

「
お
父
さ
ん
、
肌
色
が
『
う
す
だ
い
だ
い
』
と
か
『
ペ
ー
ル
オ
レ
ン
ジ
』

に
変
わ
っ
た
の
は
、
十
年
以
上
前
の
こ
と
よ
。
い
ろ
ん
な
肌
の
色
の
人

が
い
る
の
だ
か
ら
、
当
た
り
前
ね
。」

と
言
う
と
、
続
け
て
、
つ
れ
あ
い
が
言
い
ま
し
た
。

「
決
め
つ
け
た
考
え
方
に
な
ら
な
い
よ
う
に
、
変
え
て
い
く
こ
と
は
大

切
ね
。
私
達
が
子
ど
も
の
頃
は
、
ま
だ
、『
男
だ
か
ら
、
女
だ
か

ら
』
っ
て
、
決
め
つ
け
た
考
え
方
が
、
と
て
も
強
か
っ
た
。」

「
そ
う
い
え
ば
、
ち
ょ
う
ど
私
が
小
学
生
の
時
、
出
席
番
号
が
男
女
別

か
ら
、
男
女
混
合
に
な
っ
た
わ
。
私
は
『
な
ん
で
、
い
つ
も
女
子
は
後

ろ
な
の
』
と
思
っ
て
い
た
か
ら
、
何
か
嬉
し
か
っ
た
わ
。」

「
学
校
も
ど
ん
ど
ん
変
わ
っ
て
い
る
ん
だ
ね
え
。」

「
お
母
さ
ん
、
海
外
の
学
校
で
は
、
心
と
体
の
性
が
一
致
し
な
い
子
の

た
め
に
、
男
女
の
ど
ち
ら
も
が
使
え
る
ト
イ
レ
の
設
置
が
始
ま
っ
て
い

る
所
も
あ
る
の
よ
。」

「
そ
う
い
え
ば
、
日
本
で
も
、
子
ど
も
が
自
認
し
て
い
る
性
別
の
制
服

を
認
め
る
学
校
が
あ
る
と
、
ニ
ュ
ー
ス
で
聞
い
た
こ
と
が
あ
る
わ
。」

　私
は
、
二
人
の
や
り
と
り
を
聞
き
な
が
ら
、『
知
ら
な
い
間
に
、
ど

ん
ど
ん
変
わ
っ
て
い
る
ん
だ
な
ぁ
。
社
会
の
変
化
に
取
り
残
さ
れ
て
し

ま
っ
て
い
る
じ
ゃ
な
い
か
。』
と
、
ぼ
ん
や
り
考
え
て
い
ま
し
た
。
す

る
と
突
然
娘
が
、

「
と
こ
ろ
で
、
お
父
さ
ん
、
今
度
ラ
ン
ド
セ
ル
を
買
い
に
行
く
け
れ
ど
、

女
の
子
だ
か
ら
、
赤
色
に
さ
せ
よ
う
な
ん
て
考
え
て
な
い
？
」

と
尋
ね
て
き
ま
し
た
。
私
は
、

「
そ
、
そ
ん
な
こ
と
は
な
い
よ
。」

と
、
と
っ
さ
に
答
え
ま
し
た
が
、
内
心
、『
痛
い
と
こ
ろ
を
突
か
れ
た

な
。』
と
ひ
や
ひ
や
し
て
い
ま
し
た
。

　そ
し
て
、
孫
の
顔
を
見
な
が
ら
、『
こ
の
子
の
感
性
に
学
ば
さ
れ
た

な
ぁ
。
こ
の
子
に
決
め
つ
け
や
思
い
込
み
を
さ
せ
て
し
ま
わ
な
い
よ
う
、

自
分
の
感
性
を
磨
い
て
い
か
な
い
と
い
け
な
い
。』
と
思
い
ま
し
た
。

湖
国
の
親
子
へ
贈
る
言
葉

湖
国
の
親
子
へ
贈
る
言
葉

・
・

大津市立志賀中学校の取組

ピンクシャツデー
●ピンクシャツ型の
　バッジを作成

学び合い活動
●座席がコの字型
●仲間と助け合える雰囲気づくり

大津市立瀬田北中学校の取組

生徒によるいじめ防止ビデオの作成と話合い
①ビデオを作成し上映
②ビデオを見て班で話合い活動
③クラスのみんなで共有

キラッときれい大作戦
●ボランティアを募り、学校内外の清掃活動

あいさつ運動
生徒会執行部でみんなに声かけ

守山市立明富中学校の取組
明富中学校人権週間（キャッチ ザ ハート）
●ＳＮＳ問題について
　●アンケートの実態からオリジナル劇を作成
　●地域の方と懇談
　●全ての学級で話合い活動
　●保護者向け生徒会通信発行
●全ての委員会による取組
　　階段アート（美化委員会）
　　花壇アート（環境委員会）
　　心のサポーター活動（保健委員会）等

ピアカウンセリング
●生徒同士の悩み相談

～ 『 いじめ 』をなくすために ～～ 『 いじめ 』をなくすために ～
児童生徒が主人公となる学校づくり児童生徒が主人公となる学校づくり

学校

さらに詳しいことは…
検索滋賀県　いじめ防止等のための取組

では、子どもたちが自ら考え、主体的に取り組んでいますでは、子どもたちが自ら考え、主体的に取り組んでいます
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ストップ！いじめアクションプラン（H28.５改訂）よりストップ！いじめアクションプラン（H28.５改訂）より

（例）
□ 明細で料金を確認する。
□ 料金が○円を超えた分は、おこづかいで払う。
□ 料金が○円を超えた翌月は、使用しない。
□ 勝手に会員登録や音楽、ゲーム等、ダウンロードしない。

（例）
□ 食事中は使わない。
□ お風呂には持ち込まない。
□ 夜○時を過ぎたら利用しない。
□ 利用は１日○分まで。
□ 家ではリビング等で使う。
□ 充電器はリビング等に置く。

使うための約束 ～料金が心配～3

どんな時に使う
～時間が心配～1

（例）
□ 個人情報は書かない。
□ 悪口を書き込まない。
□ 迷惑メールに返信しない。
□ チェーンメールを転送しない。
□ 知らない人からメールが来
　 たら保護者に報告する。

何のために使う
～やりとりが心配～2

家庭ケータイ
スマホ

でのルール作りのポイントでのルール作りのポイント

平成２９年１月２１日（土）
会場：文部科学省

「全国いじめ問題子供サミット」で
私たちの取組を紹介してきました！

全国のみんなに私たちの
活動を知ってもらおう。

全国の学校では、
こんな活動もしてるんだ！

私たちの学校でも、
できるかな……。

同じ思いを持って、活動
している人がたくさんいる！

これからも積極的に
活動していくぞ！

１．夜10時以降は使用しない
２．人の悪口を書かない
３．個人情報を載せない
４．困ったら大人に相談する

草津市立玉川中学校ルール

あけとみＳＮＳルール５

いじめについての思いを
書き込んだピンクバッジ
を付けることで、いじめ
撲滅のムードが高まるよ！

意見を交流し合うと、みんなの
気持ちがわかるよ！

生徒同士だからこそわ
かる悩みを共有し、同
じ目線でのアドバイス
がもらえるよ！

「きれいな環境って気持ちいい！」
「ボランティアに参加してくれてありがとう！」

誰もが安心して楽しく過ごせる学校にしていくぞ！

ＳＮＳの使い方をしっかり
考えないと……。

　ＳＮＳの問題について、全校のみんなには、ただ劇を見て、
他人事で終わるのではなく、自分の問題として考えてほしいと
思っています。また、お家の方たちにも生徒会通信を発行して、
自分たちのやっている取組を知ってもらおうと考えました。

　自閉症、ＬＤ（学習障害）、ＡＤＨＤ（注意欠陥多動性障害）等の発達
障害について正しく知ることは、共に生きる社会づくりの「はじめの１歩」です。
だれもが良さを発揮できる社会をめざして、あなたの理解と行動を!!

高校や大学等の支援制度をご案内します高校や大学等の支援制度をご案内します
　高校、大学等に進学する場合に利用できる支援制度のうち、主な制度の概要を掲載し
ています。ご利用の際は、各取扱機関にご相談ください。（掲載内容は、今後変更され
る場合がありますので、あらかじめご了承ください。）
　こちらに掲載しているほかにも、お住まいの市町、各種団体、大学等が独自に支援制
度を設けている場合があります。

高等学校等定時制課程および通信制課程修学奨励金……教 育 総 務 課　☎077-528-4587

私立高等学校等特別修学補助金……………………………私学・大学振興課　☎077-528-3271

滋賀県看護職員修学資金……………………………………医 療 政 策 課　☎077-526-8188

その他の支援制度は下記までお問い合わせください

保護者等の収入状況により、高等学校等における教育の経済的負
担の軽減が必要な場合、国から授業料に充てるための「高等学校
等就学支援金」が支給されます。（県立高校の場合は平成26年 4月
以降に入学した方に限ります。）
募集：在学する学校にお問い合わせください。

経済的理由により高等学校等での修学が困難な場合、奨学金（月
額）および入学資金（一時金。新入生のみ）を貸与（無利子）（所
得要件あり）
募集：随時（ただし入学資金の貸与は高等学校等入学時の 4月中

の申請に限る）

修学に際し、他から融資を受けることが困難な場合、教育支援費
（月額）を貸与（無利子）（所得要件あり）
募集：随時

母子父子家庭の児童や、寡婦の扶養する子、父
母のない児童の就学に際し、修学資金（月額）
または就学支度資金（一時金）を貸与（無利子）
募集：随時　ただし、事前の申請が必要

交通事故で親を亡くした県内在住の児童・生徒（高校卒業まで）
の就学に際し、奨学金、新入学給付金、学年進級支援金、高等学
校卒業祝金を支給（奨学金のみ所得制限あり）
募集：随時

高等学校等就学支援金
○県立高校　　　　　　　
　教育委員会事務局教育総務課

☎077-528-4587
○私立高校等　　　　　　
  総務部 私学・大学振興課

☎077-528-3271

滋賀県奨学資金
教育委員会事務局

教育総務課
☎077-528-4587

生活福祉資金
（教育支援資金）

社会福祉法人滋賀県社会福祉協議会
☎077-567-3903

母子父子寡婦福祉資金
（修学資金・就学支度資金）

健康医療福祉部
子ども・青少年局

☎077-528-3554

交通遺児支援金
公益財団法人おりづる会

（土木交通部交通戦略課内）
☎077-528-3682

名称・取扱機関 概　　　　要

相談をお受けしています。
●ある特定のことが苦手
●コミュニケーションが苦手
●読み書きに独特のくせがある
●短時間しか集中できず、
　　　　　落ち着きがない　　　など
子どもが困っている。どうしよう…

発達障害等 の

滋賀県総合教育センター
（特別支援教育相談）

☎077-588-2505
9:00～12:30　13:30～16:30

月～金曜日（祝日、年末年始等を除く）

問合せ先
まずは
お電話を！

① お電話してください。
「教育相談をお願いします。」と伝えてください。来所相談
を希望される場合は、日時の予約を取っていただきます。

② お子さんの様子をお聞きします。
学校や家庭でのお子さんの様子等をお聞きします。
必要に応じて、各種心理検査を実施します。

③ 総合的に判断し、 具体的な支援を一緒に考えます。
☆基本的に、校園と連携して進めます。

★★★ 相談の進め方 ★★★

新学期が始まりました。
お子さんの様子で、気になることはありませんか？
新学期が始まりました。
お子さんの様子で、気になることはありませんか？

発達障害のこと発達障害のこと

★発達障害については…………………………
★世界自閉症啓発デーについては……………

検索発達障害　滋賀県
検索世界自閉症啓発デー

４月２日は
『世界自閉症啓発デー』

４月２日～８日は
『発達障害啓発週間』

中学校　グループで課題解決家でのケーキづくり

“子どもの心” を豊かにするには

子ども・青少年局　☎077-528-3552問合せ先

１．温かい結びつきを（お母さんやお父さんが心の基地）
　　まなざし・ことばの質・声の質・しぐさで実感しています。
２．からだでの甘えを受け止めること
　　スキンシップは情緒の安定に必要です。
３．ケンカは相手の思いに気づく大切な経験
　　互いの気持ちに共感し、一緒に困ってあげましょう。
４．きょうだいや集団の中で一人ひとりが大切にされること
　　日頃から、真剣に子どもと向き合いましょう。
５．飼育栽培や本の読み聞かせによる感情体験
　　優しさや温もりの言葉がけができるとすてきですね。

文化財保護課　☎077-528-4672問合せ先

幼稚園での遊びの様子

知ってほしいな

生活の中での
気付きや工夫、
協力することが
子どもの学ぶ力
を高めます。

本を読んで、大切な
情報は何か考えます。

お子さんの気持ちが和ら
ぐように、このような部
屋も用意しています。

❸

　子どもが言うことをきかないからとイライラ、カリカリして
いませんか。
　子どもの行為には理由があり、その行為を子どもの側から考えてみます。子どもの心
がわかれば“ゆっくり芽を出せ”のつもりで子どもには自由にさせ、見守りましょう。
　子どもが何かした時、叱らずに、なぜ、どんな気持ちでそれをしたのか、しっかりと
不安や行動を受け止め、色々な面から自分や友だちを見つめられる様に一緒に考えてや
ります。行動の意味がわかると意外に許せるし、教えられることも少なくありません。
　子どもは日々の暮らしや人との関わりの中で学び育ち、自然と身につけていくことも
たくさんあります。子どもの心は敏感です。うーんとやさしく、ときどき厳しく！

「おもいやり」「やさしさ」が育つ

子育て姿勢5つのポイント
「おもいやり」「やさしさ」が育つ

子育て姿勢5つのポイント
次に使う人の
ためにも、
そろえるんだよ！

こうやって
敷いとけば…

落ちてもマット
の上だね

　皆さんのお住まいの地域ではどのようなお祭りが行われて
いますか？ 今回は、お祭りについてお話しします。
　読者の皆さんの中には、お祭りには小さいころから参加し
ているので、今さら見方なんて聞く必要はないよという方も
たくさんいらっしゃると思います。お祭りの達人の方はお許
しください。
　それでは、お祭りの見方を伝授いたします。「お祭り」と聞
くとなぜかわくわくしませんか？ まずは、かた苦しく考え
ず、「百聞は一見にしかず」、親子で一緒にお祭りに出かけて
みましょう。
　お祭りと言っても、地域の氏神様のお祭りだけではありま
せん。山の神や左義長、地蔵盆、お寺の行事など県内各地域
で個性豊かなお祭りが季節に応じて種類や規模もさまざまに
行われています。長浜や大津などの曳山祭りは全国的にも有

名ですし、春の特にゴールデンウィーク中には県内各所でお
祭りが行われます。ぜひお住まいの地域や近くで行われてい
るお祭りに出かけてみましょう。
　お祭りを訪ねてみますと、神様や仏様などへの供え物や境
内に飾り物などが献じられていますので、注意を向けてみま
しょう。行事の内容によって、また、地域それぞれに実にさ
まざまな供え物などが手作りされているのです。
　ここではいくつかの例をご紹介いたします。
　 1つ目は、野洲市三上の御上神社で10月第 2月曜日に行わ
れます「ずいき祭」
です。地域の方が里
芋の茎などで巧みに
組み上げた御

み

輿
こし

を 5

基作り、祭りの日に奉
納されます。青々と
した御輿はとても美
しく立派な供え物で
す。

　 2つ目は、オコナイ行事の供え
物です。オコナイ行事は県内各地
で新春に五穀豊穣や村内安全を
祈って行われています。神仏への
供え物はバラエティーに富んでい
て、餅ひとつとってみても大きさ
や形、飾り方が地域によってさま
ざまで地域の個性が現れます。
　今回はほんの少ししかご紹介で
きませんでしたが、ぜひこうした
地域の方が祈りを込めて手作りされたものを探してみてくだ
さい。見つけた時はそっと地元の方に尋ねてみてください。
詳しく教えてくださると思います。きっと驚きと発見がある
と思います。
　お祭り見学に出かけて、時には参加して、お祭りマスター
への第一歩を踏み出してみましょう!!

野洲市三上　ずいき祭り（ずいき御輿）

長浜市木之本町古橋
オコナイ行事

　自分で本を選んで読み、本の
世界を楽しんだり、ものの見方や
考え方を広げたりすることで、主
体的に学ぶ力が育まれます。
　発達の段階に応じて、保護者が
読み聞かせを行ったり、家族でお
互いの読んだ本について紹介し
合ったりすることで、本を読むこ
との楽しさが感じられるようになり、進んで読書する習慣を身に付けることができます。

　お手伝いをするなど、家族の一員として様々な活動に取り組むときには、自分の役
割を考えて、よりよい方法を工夫します。
　家族や友だちと協力し、どうすればうまくいくか考えながら取り組んだり、課題を解
決したりすることは、知識と経験を自分の中で結び付けることにつながります。また、
実際にやってみることで達成感が得られ、
意欲が生まれます。

障害福祉課　☎077-528-3542問合せ先

幼小中教育課　☎077-528-4665問合せ先

学ぶ力を高めるためによいスタートをきろう

体験を通じて、協力したり、工夫して解決したりする力を身に付けよう体験を通じて、協力したり、工夫して解決したりする力を身に付けよう

読書を通じて、思考力や想像力を身に付けよう読書を通じて、思考力や想像力を身に付けよう

親子で楽しむ文化財
～ まつりのミカタ ～

親子で楽しむ文化財
～ まつりのミカタ ～

親子で楽しむ文化財
～ まつりのミカタ ～

幼児教育 学ぶ力向上幼児期は、「生きる力」の基礎となる根っこを育てる重要な時期です。

　新しい学年、学校での生活が始まりました。子どもたちが新たな気持ちでスタートを
切ったこの機会に、自分で学ぶ力を高めるための取組を紹介します。

中学校　課題を解決する
資料を探しています。

小学校　図鑑を使って
調べています。

すすんでお手伝い♪おいしくできるかな？


