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食育の推進に取り組んで
南部振興局農産普及課

【普及活動のねらい・対象】
県では、滋賀県食育推進計画を作成し、県民の方々との協働による食育運動を展開し

ています。

今年度、南部振興局では、地域健康福祉部(草津保健所)と環境農政部(農産普及課)が連

携して食育への理解を深めていただくため啓発活動等を行っています。

【普及活動の成果】
①食育の日(毎月１９日)の広報啓発活動と

して、５月１９日に南部振興局本館１階

ホールと別館１階ホールに、農業からの

食の情報を発信するために、食育コーナ

ーを設置し、ポスターやパンフレットの

展示を行いました。

②｢食育月間｣の｢食育の日｣である６月１９

日には、アル・プラザ草津で｢食育啓発イ

ベント｣を開催しました。当課が行った食

育クイズでは、農業と関連の深い内容を

出題することで、消費者の食育への関心

を高めることができました。

③１０月６日には「湖南地域地産地消推進

連絡会議」を初めて開催し、管内の市農

政主務課とＪＡの担当者、振興局担当者

が情報交換を行うことができました。

④平成２１年３月５日には｢湖南地域食育シ

ンポジウム｣を開催する予定です。このシ

ンポジウムは、食育や健康づくり、地産

地産をテーマに情報交換を行い、関係者

による食育活動の促進とネットワーク化

を支援することを目的としています。

＜今後に向けて＞

食育の取り組みについては、こうしなけ

ればならないという決まったものがなく、

対象者も農業者から消費者、子どもから高

齢者まで広範囲に及び、｢誰のための活動か｣｢何のために何をどうするか｣といった普及活

動のねらいを明確に定める必要があります。

こうしたことを踏まえながら、今後、地域健康福祉部等との連携のもと、地産地消の推

進をはじめとして、湖南地域における食育の推進にさらに取り組んでいきたいと考えてい

ます。

食育啓発イベントの開催

湖南地域地産地消推進連絡会議

Ⅳ 特色ある地域特産物の開発と育成の取り組み支援・魅力ある農業･農村の創造に向けた取り組みへの支援


