
第５　健康増進

１　栄養指導事業  （開催回数および参加延人数）

地区組織育成

妊 産 婦 乳　児 幼　児 学  童 思 春 期 成  人 老　人 協議会

集団 個別 集団 個別 集団 個別 集団 個別 集団 個別 集団 個別 集団 個別 養成 研修 育　成

回 -     -     89    -      24    -     3     -     3     -     2     -     17    -     12    14    -     

人 -     4     1,308 1,097  283   721   101   13    79    -     56    714   480   766   104   256   -     

回 -     - 50    - 12    - -     -     -     -     2     - 5     - 3     6     -

人 -     -     729   1,050  81    680   -     -     -     -     56    429   156   304   25    118   -

回 -     -     39    -      12    -     3     -     3     -     -     -     12    -     9     8     -     

人 -     4     579   47     202   41    101   13    79    -     -     285   324   462   79    138   -     

２　栄養相談事業  （開催回数および参加延人数）

集団 個別 集団 個別 集団 個別 集団 個別 集団 個別 集団 個別 集団 個別 集団 個別 集団 個別

回 -     -     -     -      -     -     -     -     -     -     -     -     -     -     -     -     -     -     

人 -     112   -     71     -     176   -     268   -     13    -     -     -     40    -     -     -     122   

回 -     -     -     -      -     -     -     -     -     -     -     -     -     -     -     -     -     -     

人 -     -     -     -      -     -     -     -     -     -     -     -     -     -     -     -     -     -     

回 -     -     -     -      -     -     -     -     -     -     -     -     -     -     -     -     -     -

人 -     20    -     17     -     27    -     10    -     -     -     -     -     40    -     -     -     1     

回 -     -     -     -      -     -     -     -     -     -     -     -     -     -     -     -     -     -

人 -     92    -     54     -     149   -     258   -     13    -     -     -     -     -     -     -     121   

３　健康推進員養成講座開催状況(修了者数（人）) ４　健康推進員配置状況

県 合 計

管内合計

長 浜 市

米 原 市

世帯数：令和6年10月1日現在

令和6年

        区分
 
　市

母　　子　　関　　係 学童・思春期 成人・老人関係　

推 進 員

管内合計

長浜市

米原市

令和6年

         区分
 市

糖尿病 高血圧 高脂血症 肥 満 小児肥満 貧　血 骨粗しょう症 寝たきり その他

管 内
合 計

長浜保健所
実施分

長浜市

米原市

市　町
修了者数
（人）

市 町
健康推進員数

(A)
世帯数
(B)

受持世帯数
　 　／推進員
　　（B/A）

200 県 合 計 2,417 605,801 250.6

24 管内合計 368 58,852 159.9

12 長 浜 市 266 44,788 168.4

12 米 原 市 102 14,064 137.9



５　給食施設数・巡回指導状況

2     3     2    9    10   1    2    1    6    -    -    

1     12    3    16   6    -    -    -    4    -    -    

-     -     4    7    9    -    -    -    4    -    -    

-     -     -    -    -    -    -    -    -    -    -    

1     1     2    2    6    -    -    -    3    -    -    

3     3     -    -    -    8    9    11   22   2    1    

-     -     -    -    -    -    -    -    -    -    -    

-     -     -    -    -    -    -    -    -    -    -    

-     -     -    -    -    -    -    -    -    -    -    

2     3     -    -    -    1    1    9    12   -    1    

-     -     -    -    -    1    1    -    1    -    -    

-     -     -    -    -    -    -    1    1    -    -    

9     22    11   34   31   11   13   22   53   2    -    

-     -     -    -    -    -    -    2    2    -    -    

-     -     -    -    -    -    -    -    -    -    -    

-     -     1    1    1    -    -    -    1    -    -    

-     -     -    -    -    -    -    -    -    -    -    

8     9     4    4    7    2    2    1    15   -    -    

-     -     -    -    -    4    6    9    13   1    1    

-     -     2    2    2    1    2    1    4    1    -    

-     -     -    -    -    -    -    -    -    -    -    

-     -     -    -    -    -    -    1    1    -    -    

-     -     -    -    -    1    1    11   12   -    -    

-     -     1    3    4    -    -    -    1    -    -    

-     -     -    -    -    -    -    -    -    -    -    

8     9     8    10   14   8    11   25   49   2    1    

17    31    19   44   45   19   24   47   102  4    1    
*「多数給食施設」は滋賀県特定給食施設等指導実施要綱で定める。

６　給食施設集団指導　
回数 人数

1    29   

令和6年

　　　　　　　区　分

　　施　設

管理栄養士のみ
いる施設

管理栄養士・栄養士
どちらもいる施設

栄養士のみ
いる施設

管理栄
養士・
栄養士
どちら
もいな
い施設

施設数 巡回指導

施設数
管理栄
養士数

施設数
管理栄
養士数

栄養士
数

施設数
栄養士

数
合　計

栄養士
あり

栄養士
なし

特
定
給
食
施
設

学 校

病 院

介護老人保健施設

老 人 福 祉 施 設

児 童 福 祉 施 設

社 会 福 祉 施 設

矯 正 施 設

寄 宿 舎

事 業 所

一般給食センター

そ の 他

介護医療院

計

　
多
数
給
食
施
設

学 校

病 院

介護老人保健施設

老 人 福 祉 施 設

児 童 福 祉 施 設

介護医療院

計

合　　　　　計

対象施設

介護老人保健施設・老人福祉施設･病院

社 会 福 祉 施 設

矯 正 施 設

寄 宿 舎

事 業 所

一般給食センター

そ の 他


