
グループ交流会 
             ―グループの名前は参加者の投票で決定します！ 

 

           「作業」「トーク、ゲーム」 

             「作業」は最小限のコミュニケーションで、集団に慣れてもらう 

           メニューです。「トーク、ゲーム」は参加者同士で交流し、コミュ 

ニケーションの経験の幅を広げてもらいます。 

            

           「スポーツ」 

           バトミントンや卓球などを通して、参加者同士で交流してもらいます。 

           話すことが苦手でも、参加者と交流することができます。 
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日時：原則、第２、第４金曜日の 13：30～15：30 

場所：滋賀県立精神保健福祉センター研修室・滋賀県立障害者福祉センター体育館 

   ★印の日は相談室２に集合してください。 

持ち物：「スポーツ」の日には、体育館シューズをお持ちください。 
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主催：滋賀県立精神保健福祉センター 

〒525－0072 滋賀県草津市笠山八丁目 4－25 TEL：077－567－5058 

 


