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計 18時間

受講者に準備
いただくもの

筆記用具

低圧の活線作業および
活線近接作業の方法
（実技）

低圧の活線作業および活線近接作業の方法（実技） 7時間

低圧の活線作業および
活線近接作業の方法

作業者の絶縁保護、充電電路の絶縁防護、停電電路に対する措置、作
業管理、救急処置、災害防止（災害事例）

3時間

関係法令 法令と告示、関係法令 1時間

低圧電気に関する基礎
知識

配電設備、変電設備、配線、電気使用設備、保守及び点検 3時間

低圧用の安全作業用具
に関する基礎知識

絶縁用保護具、絶縁用防具等、検電器、その他の安全作業用具、管理 1時間

細 目 内 容 時 間 数
（目安）

低圧電気に関する基礎
知識

低圧電気の危険性、短絡、漏電、接地、電気絶縁 3時間

訓 練 目 標
低圧電気に関する基礎知識、低圧電気に関する基礎知識、低圧用の安全作業用具に関
する基礎知識、低圧の活線作業および活線近接作業の方法、関係法令、低圧の活線作
業および活線近接作業の方法（実技）を習得する。

到 達 水 準
低圧電気に関する基礎知識、低圧電気に関する基礎知識、低圧用の安全作業用具に関
する基礎知識、低圧の活線作業および活線近接作業の方法、関係法令、低圧の活線作
業および活線近接作業の方法（実技）を所定時間講習を受ける。

対象者または
前提知識・資格

低圧電気を取り扱う方またはこれから低圧電気を扱う仕事に携わろうとしている方

コ ー ス 別 訓 練 計 画 表

コ ー ス 名 定 員 日 数 時 間 数

低圧電気取扱業務特別教育 10名 3日 18時間


