
コ ー ス 別 訓 練 計 画 表

コ ー ス 名 定 員 日 数 時 間 数

第一種電気工事士技能試験受験準備 10名 3日 18時間

訓 練 目 標 第一種電気工事士技能試験合格に必要な知識と技能の習得

到 達 水 準
単線図から複線図にできる。　　　　　安全に作業ができる。
正しく工具が使える。　　　　　　　　電線の接続ができる。
配線器具の接続ができる。

対象者または
前提知識・資格

第一種電気工事士技能試験受験者の方

細 目 内 容 時 間 数
（目安）

変圧器の結線 単線図と複線図（スター結線、デルタ結線） 1時間

電動機の制御回路 自己保持回路 2時間

技能試験の基本作業Ⅰ
安全作業全般、ケーブルに関する作業、露出形器具の作業手順、埋め
込み器具の作業手順、アウトレットボックスの作業手順、電線接続の
作業手順

6時間

技能試験の基本作業Ⅱ 候補問題作成作業 9時間

18時間

受講者に準備
いただくもの

筆記用具

使 用 ﾃ ｷ ｽ ﾄ
・ 教 材 等

第一種電気工事士技能試験候補問題できた！（電気書院）

使 用 機 器
・ 材 料 等

工具、配線器具、電線（当校で用意します）

＊使い慣れた工具を、お持ちいただいても結構です


