
  
 
 
 
 
 
 

 

滋賀県教育委員会では、児童生徒が正しい食事のとり方や望ましい食習慣を身に付けるこ

とができるよう、学校を中心に家庭・地域とも連携した食育を推進しています。 

 平成１９年度に学校や園の特色を生かした優秀な食育の取組を表彰する「湖っ子食育大

賞」が創設され、平成２８年度は、１０年目となります。今年度は、県内から１０校園の応募が

ありました。 

 審査の結果、大賞は『日野町立西大路小学校』に決定しました。 

～受賞校の概要～ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

『児童の健やかな心と体の育成を目指して～家庭・地域の協力と小規模校のよさを生かした食

育の推進～』をテーマに、食に関する指導の全体計画と年間指導計画に基づき、計画的に展開さ

れています。食の体験活動や地域とのつながりを生かした活動により、食に対する関心が高まり

ました。家庭科でのお弁当づくりや委員会活動など、さまざまな内容で食育が工夫されています。 

      

大大賞賞    日日  野野  町町  立立  西西  大大  路路  小小  学学  校校  

う み  っ   こ 

 『食を営む力の基礎を培う』をテーマに、幼稚園の食育指導計画の中に、栽培活動やクッキン

グ活動が位置づけられ、年間をとおして園児の成長に合わせて丁寧に指導されています。子ども

を真ん中において園・家庭がともに育てるという意識を持って取り組まれています。 
幼児期におけるこれらの取組は、小・中学校での食育の基礎となります。 

           

大賞は、日野町立西大路小学校に決定！ 

優優秀秀賞賞  栗栗  東東  市市  立立  治治  田田  幼幼  稚稚  園園  



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 
 
 
 
 
 

 『繋げよう！給食－食育－リサイクルの輪！～広げようリサイクル 生かそう廃棄物 減らそ

うゴミ～』をテーマに、給食調理の際に出来るごみや給食の残菜に着目して、リサイクルを食育

に生かす取組をされました。特別支援学校の児童生徒一人一人に応じた食育の取組が学校全体で

展開され、ごみの量や給食の残菜量の減少につながりました。 

           

優優秀秀賞賞  滋滋  賀賀  県県  立立  野野  洲洲  養養  護護  学学  校校  

 『食育を通して育むコミュ二ケーション能力 ～ふるさと滋賀・はえみの食材、そして、人と

のつながりを通して～』をテーマに、一年間を通して学校・家庭・地域で『食』をテーマにして、 

児童の体験学習や保護者の懇談会、講演会を実施しました。今後の継続した取組が期待されます。 

          

『土からのおくりもの～野菜作りにチャレンジ～栽培活動をとおして食の大切さを実感し、地

域を愛する気持ちを育む。』をテーマに、全学年における栽培活動、特に６年生は栽培・収穫だ

けでなく、商品作り、販売、シェフとの交流をすることにより、一貫した流れで作物の大切さを

実感しています。地域に根ざした活動を継続的に取り組まれています。 

          

優優秀秀賞賞  東東  近近  江江  市市  立立  能能  登登  川川  北北  小小  学学  校校  

優優秀秀賞賞  彦彦  根根  市市  立立  稲稲  枝枝  西西  小小  学学  校校  



～『まるごと“おうみ”食育推進表彰式』受賞の様子～ 

 

 

 

 

 

 

  

 

〈 湖っ子食育大賞 支援・協力 〉 

  公益財団法人 滋賀県学校給食会（副賞） 

  県立信楽高等学校・県立瀬田工業高等学校（表彰楯制作） 

    (保健体育課 Tel 077-528-4614） 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

２月６日(月)に滋賀県公館で開催された『まるごと“おうみ”食育推進表彰式』において、上記の

５校園が食育大賞および優秀賞を受賞されました。 

 表彰式終了後、「食育三行詩コンクール」の受賞者とともに記念撮影が行われました。 

 


