
女
性
な
ら
で
は
の
視
点
で
農
業
を
楽
し
み
、
自
分
ら
し
く
生
き
る
。
い
ま
、「
農
業
女
子
」と
い
う
生
き
方
が
注
目
さ
れ
て
い
ま
す
。

滋
賀
の
豊
か
な
風
土
の
中
で
輝か

が
や

く
農
業
女
子
た
ち
に
、
農
業
に
か
け
る
思
い
を
語
っ
て
い
た
だ
き
ま
し
た
。

知
事 

コ
ロ
ナ
禍か

を
経へ

て
、
滋
賀
の
自
然

の
恵め

ぐ

み
を
改
め
て
感
じ
る
と
と
も
に
、

農
業
を
は
じ
め
と
す
る「
つ
く
る
」力

の
再
強
化
の
必
要
性
を
痛
感
し
て
い
ま

す
。
皆み

な

さ
ん
は
ど
の
よ
う
な
き
っ
か
け

で
農
業
を
始
め
ら
れ
た
の
で
す
か
？

渡
邉 

私
は「
食
」で
人
を
元
気
に
し
て
、

町
を
元
気
に
し
た
い
と
考
え
て
い
て
、

食
の
原
点
で
あ
る
農
業
と
人
を
つ
な
ぐ

起
業
を
目
指
し
て
い
ま
し
た
。
そ
の
中

で
、
農
業
を
教
え
て
く
れ
る
師し

匠し
ょ
う

に
出

会
い
、
自
分
で
も
思
い
が
け
な
い
こ
と

に
２
０
１
５
年
か
ら
守も

り

山や
ま

で
少
量
多
品

種
の
野
菜
作
り
を
始
め
ま
し
た
。

浅
野 

私
は
23
歳さ

い

の
時
に
、
福
井
県
の
実

家
の
米
農
家
を
継つ

ぎ
、
有
機
農
業
・
自

然
栽さ

い

培ば
い

に
転て

ん

換か
ん

し
て
直ち

ょ
く

販は
ん

を
始
め
ま
し

た
。
ま
た
、「
農
武
士
プ
ロ
ジ
ェ
ク
ト
」

を
立
ち
上
げ
、
就
労
が
む
ず
か
し
い
若

者
と
農
業
を
つ
な
ぐ
活
動
を
始
め
ま
し

た
。
５
年
前
、
結け

っ

婚こ
ん

し
て
滋
賀
に
移
り

住
み
、
大お

お

津つ

市
平ひ

ら

尾お

の
棚た

な

田だ

を
見
た
瞬し

ゅ
ん

間か
ん

に「
私
は
こ
の
地
に
呼
ば
れ
た
ん
だ

わ
！
」と
惚ほ

れ
こ
み
、
昨
年
、
耕
作
放ほ

う

棄き

の
棚た

な

田だ

の
開か

い

墾こ
ん

を
始
め
ま
し
た
。

池
内 

私
は
、
母
が
平
成
５
年
か
ら
農

薬
・
肥
料
を
一
切
使
わ
な
い
米
づ
く
り

を
や
っ
て
い
て
す
ご
く
大
変
な
こ
と
だ

と
知
っ
て
い
た
の
で
、
自
分
は
生
産
者

に
は
な
れ
な
い
と
ず
っ
と
思
っ
て
き
ま

農
業
へ
の
入
り
口
は

人
そ
れ
ぞ
れ

滋
賀
に
新
風
を
吹ふ

き
こ
む
農
業
女
子

こ
れ
が
私
た
ち
の
ス
タ
イ
ル
！

滋賀県知事

三
み か

日月
づ き

 大
た い ぞ う

造 池
い け

内
う ち

 桃
も も

子
こ

さん
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し
た
。

知
事 

そ
れ
な
の
に
、
な
ぜ
農
業
を
？

池
内 

素
材
の
良
さ
を
伝
え
た
く
て
ま
ず

は
料
理
の
世
界
に
入
っ
た
の
で
す
が
、

本
当
の
良
さ
を
伝
え
る
に
は
実
際
に
生

産
し
て
背
景
を
知
る
べ
き
だ
と
気
付
い

た
ん
で
す
。
腹
を
く
く
っ
て
10
年
前
か

ら
母
の
元
で
米
作
り
を
始
め
て
、
今
で

は
ど
っ
ぷ
り
農
民
で
す
！

知
事 

「
し
が
農
業
女
子
１
０
０
人
プ
ロ

ジ
ェ
ク
ト
」は
、
県
と
し
て
も
大
変
心

強
い
存
在
で
す
。

渡
邉 
最
初
は
、
県
内
で
農
業
を
し
て
い

る
同
世
代
の
女
性
が
集
ま
っ
て
、
ご
飯

を
食
べ
た
り
お
茶
を
飲
み
な
が
ら
、
悩な

や

み
を
話
し
た
り
情
報
交こ

う

換か
ん

を
す
る
場
で

し
た
。
２
０
１
８
年
秋
か
ら
会
員
制
度

に
し
て
、
継け

い

続ぞ
く

し
て
い
け
る
農
業
に
す

る
た
め
、
共
同
販は

ん

売ば
い

を
し
た
り
技
術
的

な
勉
強
を
し
て
い
ま
す
。
次
の
世
代
の

方
に
、「
し
が
農
業
女
子
」が
あ
る
か
ら

安
心
し
て
農
業
が
で
き
る
と
思
っ
て
も

ら
え
る
団
体
に
し
た
い
で
す
。

知
事 

農
業
、
そ
し
て
農
業
と
と
も
に
育は

ぐ
く

ま
れ
て
き
た
お
祭
り
や
文
化
は
、
私
た

ち
と
は
切
っ
て
も
切
れ
な
い
大
切
な
も

の
。
農
業
は
大
変
そ
う
と
か
、
土
に
触さ

わ

る
と
汚よ

ご

れ
る
と
い
っ
た
イ
メ
ー
ジ
を
、

農
業
女
子
の
皆み

な

さ
ん
と
と
も
に
ぜ
ひ
変

え
て
い
き
ま
し
ょ
う
！

知
事 

県
で
は
、
滋
賀
の
豊
か
な
自
然
環か

ん

境き
ょ
う

を
大
切
に
す
る「
環か

ん

境き
ょ
う

こ
だ
わ
り
農

業
」の
象し

ょ
う

徴ち
ょ
う

と
し
て
、
オ
ー
ガ
ニ
ッ
ク

栽さ
い

培ば
い

さ
れ
た
滋
賀
の
お
米
や
お
茶
を
ブ

ラ
ン
ド
化
し
て
広
く
知
っ
て
も
ら
う
プ

ロ
ジ
ェ
ク
ト
を
進
め
て
い
ま
す
。
ま
た

農
村
で
の
農
業
体
験
と
旅
を
セ
ッ
ト
に

し
た
、
ツ
ー
リ
ズ
ム
を
提
案
し
ま
し
た
。

農
業
女
子
の
皆み

な

さ
ん
の
よ
う
に
熱
い
思

い
を
も
っ
て
作
ら
れ
た
滋
賀
の
農
産
物

を
買
お
う
、
食
べ
よ
う
、
応お

う

援え
ん

し
よ
う

と
い
う
機
運
に
つ
な
げ
て
い
き
た
い
と

考
え
て
い
ま
す
。

浅
野 

ま
さ
に
そ
の
ツ
ー
リ
ズ
ム
を
、
世

界
遺
産
の
比ひ

叡え
い

山
と
世
界
農
業
遺
産
を

目
指
す
滋
賀
の
農
業
と
を
組
み
合
わ
せ

て
、
大お

お

津つ

の
棚た

な

田だ

で
計
画
し
て
い
ま
し

た
。
コ
ロ
ナ
禍か

が
落
ち
着
い
た
ら
、
滋

賀
の
魅み

力り
ょ
く

、
棚た

な

田だ

の
魅み

力り
ょ
く

を
伝
え
る
仕

事
を
し
て
い
き
た
い
で
す
。

知
事 

ほ
か
の
お
二
人
も
、
コ
ロ
ナ
の
影え

い

響き
ょ
う

が
あ
り
ま
し
た
か
？

渡
邉 

取
引
先
が
ク
ロ
ー
ズ
し
て
収
入
は

少
し
減
少
し
た
一
方
で
、
小
売
り
が
増

え
た
り
、
新
し
い
取
り
組
み
に
着
手
で

き
た
の
で
、
金
額
に
は
な
ら
な
い
プ
ラ

ス
が
あ
り
ま
し
た
。

池
内 

コ
ロ
ナ
の
影え

い

響き
ょ
う

で
外
食
が
で
き

な
い
と
か
、
身か

ら

だ体
に
気
を
つ
か
う
よ
う

悩な
や

み
を
分
か
ち
合
い

未
来
を
目
指
す
農
業
女
子

コ
ロ
ナ
禍か

で
注
目
さ
れ
た

こ
だ
わ
り
の
農
法

渡
わ た

邉
な べ

 維
ゆ い

子
こ

さん 
食まちアグリゲーション（守

もり

山
やま

市）
しが農業女子100人プロジェクト 副代表
食と農業によるソーシャルビジネスの立ち上げを目指し、
環
かん

境
きょう

分野の団体職員、FM滋賀のリポーターなどを経
て、2015年に就農。100種以上の野菜を育てている。

渡
わ た

邉
な べ

 維
ゆ い

子
こ

さん浅
あ さ

野
の

 美
み

恵
え

さん
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農産物で食べる人と作る人をつなぐ

に
な
っ
た
こ
と
で
、
こ
だ
わ
り
農
法
が

注
目
さ
れ
て
問
い
合
わ
せ
が
す
ご
く
増

え
、
予
約
で
即そ

く

完
売
に
な
り
ま
し
た
。

知
事 

ど
う
い
う
人
か
ら
の
問
い
合
わ
せ

が
多
い
で
す
か
？

池
内 

赤
ち
ゃ
ん
を
抱か

か

え
た
若
い
お
母

さ
ん
や
都
市
部
の
方
が
多
い
で
す
ね
。

今
は
生
産
が
間
に
合
わ
ず
、
ど
う
や
っ

て
収
量
を
上
げ
る
か
が
課
題
で
す
。
母

は
す
ご
く
丁て

い

寧ね
い

に
農
作
業
を
す
る
の

で
、
も
う
少
し
効
率
的
に
す
れ
ば
い
い

の
に
と
反
発
し
た
時
も
あ
っ
た
の
で

す
が
、
意
味
が
あ
っ
て
手
を
か
け
て
い

た
ん
だ
と
、
10
年
続
け
て
や
っ
と
気
づ

き
ま
し
た
。
農
業
が
大
型
化
す
る
と
、

時
間
も
手
間
も
か
け
ら
れ
な
い
か
ら

農
薬
に
頼た

よ

っ
て
し
ま
う
。
仕
方
な
い
の

は
わ
か
る
の
で
す
が
、
不
自
然
で
す
よ

ね
。
食
べ
る
人
の
意
識
が
変
わ
れ
ば
、

大
型
化
と
は
違ち

が

う
家
族
経
営
の
農
業

が
増
え
る
の
で
は
な
い
か
と
思
っ
て

い
ま
す
。

知
事 

意
味
が
あ
っ
て
手
間
を
か
け
て
い

る
。
実
感
が
こ
も
っ
た
、
い
い
言
葉
で

す
ね
。
胸
に
響ひ

び

き
ま
し
た
。

知
事 

公
舎
の
草
が
生
い
茂し

げ

っ
た
一
画
を

耕た
が
や

し
て
、
野
菜
作
り
を
始
め
た
ん
で
す

よ
。
水
草
を
堆た

い

肥ひ

化
し
た
も
の
を
入
れ
、

家
庭
の
生
ゴ
ミ
を
肥
料
に
し
て
混
ぜ

て
、
土
作
り
を
し
て
い
ま
す
。
初
め
は
、

水
草
の
堆た

い

肥ひ

の
窒ち

っ

素そ

が
多
す
ぎ
て
う
ま

く
育
た
な
か
っ
た
サ
ツ
マ
イ
モ
も
、
昨

年
は
堆た

い

肥ひ

の
量
を
調
整
し
て
収し

ゅ
う

穫か
く

で
き

ま
し
た
。
今
は
ブ
ロ
ッ
コ
リ
ー
や
豆
、

タ
マ
ネ
ギ
も
定
植
し
て
、
マ
ル
チ
※
１ 

を

か
け
ま
し
た
。
そ
の
マ
ル
チ
が
ビ
ニ
ー

ル
な
の
が
嫌い

や

な
の
で
す
が
…
。

池
内 

家
族
で
食
べ
る
た
め
の
家
庭
菜

園
で
は
、
田
ん
ぼ
の
畦あ

ぜ

で
刈か

っ
た
草

を
置
い
て「
草
マ
ル
チ
」に
し
て
い
ま

す
。
敷し

き
草
が
マ
ル
チ
代
わ
り
に
な
っ

て
雑
草
を
抑お

さ

え
ら
れ
ま
す
。
大
型
の

生
産
者
に
は
向
か
な
い
け
れ
ど
、
家

族
用
の
菜
園
な
ら
、
草
マ
ル
チ
が
お

す
す
め
で
す
。

渡
邉 

マ
ル
チ
は
、
環か

ん

境き
ょ
う

に
と
っ
て
深
刻

な
問
題
で
す
ね
。

知
事 

は
い
。
琵
琶
湖
の
湖
底
の
ゴ
ミ
を

調
べ
る
と
、
６
、７
割
が
ビ
ニ
ー
ル
で
、

農
業
に
由
来
す
る
も
の
も
多
い
と
い
わ

れ
て
い
ま
す
。
プ
ラ
ご
み
ゼ
ロ
を
目
指

す
滋
賀
県
と
し
て
、
何
と
か
し
な
け
れ

ば
と
強
い
危
機
感
を
も
っ
て
い
ま
す
。

渡
邉 

生
分
解
性
の
マ
ル
チ
も
あ
る
の
で

す
が
、
長
期
間
の
栽さ

い

培ば
い

で
は
途と

中ち
ゅ
う

で
分

解
さ
れ
て
し
ま
う
し
、
コ
ス
ト
が
高
い
。

マ
ル
チ
を
た
く
さ
ん
使
う
と
、
採
算
が

合
わ
な
い
ん
で
す
よ
。
そ
の
上
、
マ
ル

チ
に
は
泥ど

ろ

が
つ
い
て
い
る
た
め
、
リ
サ

イ
ク
ル
し
に
く
い
ん
で
す
。
マ
ル
チ
の

問
題
は
、
技
術
で
解
決
し
て
い
く
こ
と

が
必
要
だ
と
感
じ
て
い
ま
す
。

知
事 

こ
れ
か
ら
や
っ
て
み
た
い
こ
と
は

あ
り
ま
す
か
？

浅
野 

自
分
が
母
親
に
な
っ
て
、
子
ど
も

に
ど
ん
な
故
郷
を
残
し
た
い
の
か
を
考

え
る
よ
う
に
な
り
、
地
域
に
根
ざ
し
た

農
業
と
と
も
に
、
地
域
お
こ
し
に
も
関

わ
っ
て
い
き
た
い
と
思
う
よ
う
に
な
り

ま
し
た
。
滋
賀
の
マ
マ
た
ち
を
応お

う

援え
ん

す

る「
あ
る
が
マ
マ
ｆ
ｅ
ｓ
」の
開か

い

催さ
い

な
ど

で
、
マ
マ
で
も
農
業
が
で
き
る
こ
と
を

体
現
し
て
い
き
た
い
で
す
。

渡
邉 

様さ
ま

々ざ
ま

な
事
情
を
抱か

か

え
た
人
た
ち

に
野
菜
た
っ
ぷ
り
の
食
事
を
届
け
た
く

て
、
就
農
時
か
ら
農
業
と
並へ

い

行こ
う

し
て
、

規
格
外
や
余よ

剰じ
ょ
う

野
菜
を
使
っ
て
お
弁
当

を
作
っ
て
販は

ん

売ば
い

し
て
き
ま
し
た
。
自
分

の
加
工
所
を
持
ち
た
い
と
考
え
て
い
た

時
、
あ
る
福ふ

く

祉し

施し

設せ
つ

と
一い

っ

緒し
ょ

に
守も

り

山や
ま

の

耕
作
放ほ

う

棄き

地
で
新
た
に
野
菜
づ
く
り
を

始
め
る
こ
と
に
な
り
、
そ
の
施し

設せ
つ

の
加

工
所
を
使
わ
せ
て
も
ら
え
る
こ
と
に
な

り
ま
し
た
。
自
分
の
や
り
た
い
こ
と
を

実
現
し
な
が
ら
、
施し

設せ
つ

利
用
者
の
仕
事

に
も
な
る
の
で
、
お
弁
当
作
り
を
事
業

と
し
て
継け

い

続ぞ
く

し
て
い
き
た
い
と
考
え
て

い
ま
す
。

池
内 

滋
賀
県
に
は
農
業
、
漁
業
、
林
業
、

お
茶
も
あ
っ
て
、
と
て
も
恵め

ぐ

ま
れ
て
い

ま
す
。
私
に
は
発
展
す
る
滋
賀
し
か
想

池
い け

内
う ち

 桃
も も

子
こ

さん 
池内農園（東

ひがし

近
おう

江
み

市）
しが農業女子100人プロジェクト 理事
米農家に生まれるも、農業を継

つ

がず料理の世界へ。
その後、母が営む「農薬・肥料をいっさい使わない
農法」のすばらしさに気づき、母の元で農業を始める。

環か
ん

境き
ょ
う

に
負
荷
が
か
か
る

プ
ラ
ス
チ
ッ
ク
ご
み
の
問
題

自
分
ら
し
く
滋
賀
を

盛
り
上
げ
て
い
き
た
い
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しが農業女子100人プロジェクトの農産物

滋賀旭
あさひ

という品種は滋賀県の在来種で、食感はもっちりしてい
て大

おお

粒
つぶ

が特
とく

徴
ちょう

です。池内農園のお米は農薬・肥料を一切使用
していません。また、毎年清らかな水と土、そして太陽の光と
愛情をかけることで、おいしいお米になります。

身
か ら だ

体にも環
かん

境
きょう

にも優しい農産物を届けたい、食べる人を笑顔にし
たいとの想いでメンバーは県内各地で生産活動を行っています。
ベーシックな野菜をはじめ、彩

いろど

りのよいカラー野菜やエディブルフ
ラワー（食べられる花）など、私たちの農業スタイルは多様です。

一
いっ

緒
しょ

に活動しませんか？
滋賀で農業に携

たずさ

わる女性、そして応
おう

援
えん

してくださる
仲間を募

ぼ

集
しゅう

しています！
農業にかかわり、一

いっ

緒
しょ

に滋賀の農業を盛り上げてい
ただける方ならどなたでも。学生さんも大歓

かん

迎
げい

です。

滋賀県では、県内の女性農業者の農産物や暮らしを発信する「しが農業女子100人プロジェクト」を支
し

援
え ん

し
ています。ここではプロジェクトで生産された野菜や米を紹

しょう

介
か い

します！

滋賀の農業女子
100人プロジェクト

会員募集

野菜 米

像
で
き
ま
せ
ん
！ 

個こ

々こ

で
は
発
信
力
が

弱
い
の
で
、
一い

っ

緒し
ょ

に
発
信
し
て
、
み
ん

な
で
力
を
合
わ
せ
て
滋
賀
を
盛
り
上
げ

て
い
き
た
い
で
す
。

知
事 
す
べ
て
が
思
う
通
り
に
は
い
か

な
い
中
で
悩な

や

み
な
が
ら
、
ご
自
身
の
知ち

恵え

と
力
で
乗
り
越こ

え
て
こ
ら
れ
た
こ
と

が
、
ひ
と
言
ひ
と
言
か
ら
伝
わ
っ
て
き

ま
し
た
。
私
は
農
業
に
可
能
性
を
感
じ

て
い
ま
す
。「
食
べ
る
」こ
と
、
食
べ
も

の
を「
つ
く
る
」こ
と
は
、
い
の
ち
や
幸

せ
の
根
源
で
す
。
農
業
を
担に

な

お
う
と
す

る
人
は
、
男
性
も
女
性
も
、
滋
賀
県
の

未
来
を
照
ら
す
光
。
皆み

な

さ
ん
を
全
力
で

応お
う

援え
ん

し
ま
す
！

渡
邉
・
浅
野
・
池
内 

あ
り
が
と
う
ご
ざ

い
ま
す
。

渡
邉 

滋
賀
に
は
す
ご
く
い
い
農
産
物
が

た
く
さ
ん
あ
り
ま
す
。
皆み

な

さ
ん
、
ま
ず

は
食
べ
て
み
て
く
だ
さ
い
！

知
事 

２
０
３
０
年
の
Ｓ
Ｄ
Ｇ
ｓ
※
２ 

の

達
成
に
向
け
た「
行
動
の
10
年
」の
新
春

に
、
農
業
女
子
の
お
三
方
と
対
話
で
き

た
こ
と
を
と
て
も
嬉う

れ

し
く
思
い
ま
す
。

県
民
の
皆み

な

さ
ん
と
一い

っ

緒し
ょ

に
食
べ
る
こ
と

を
大
事
に
し
て
、
共
に
生
き
る
喜
び
を

分
か
ち
合
え
る
滋
賀
を
実
現
し
た
い
と

決
意
を
新
た
に
し
て
い
ま
す
。

浅
あ さ

野
の

 美
み

恵
え

さん 
美の里ファーム 代表
しが農業女子100人プロジェクト 理事
福井県の米農家に生まれ育ち、23歳

さい

で就農。5年前、
結
けっ

婚
こん

を機に滋賀へ移り住み、大
おお

津
つ

市の棚
たな

田
だ

で有機農
業を始める。大

おお

津
つ

市の農業委員。

※
１
…
地
温
の
調
整
や
、
雑
草
を
生
え
に
く
く
す

る
た
め
に
、
畑
の
畝
を
覆
う
シ
ー
ト
。

※
２
…
国
連
サ
ミ
ッ
ト
で
採
択
さ
れ
た
、
持
続
可

能
で
よ
り
よ
い
世
界
を
目
指
す
共
通
目
標
。

詳しくは「耕す女子しが」を
ご覧ください。
https://shiga-agrigirls.com 
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