
甲賀圏域 総合事業（通所型サービス）事業所情報 
現行型（介護予防通所介護）・総合事業（A 型緩和型、B 型、C 型短期集中型） 

事業所名 
デイハウス 春の日 

住所: 〒520―3234 
 湖南市中央 4 丁目 59 
TEL:０７４８－７１－２１５０ 
FAX:０７４８－７１－２１５３ 

【事業所の種類】現行型（旧介護予防通所介護）・総合事業（A 型 緩和型）・ 
総合事業（B 型）・総合事業（C 型 短期集中型）  ※いずれかに○ 

【利用対象者】 要支援１・要支援２・総合事業対象者 
【利用定員】 3 名 
【利用できる対象地域】 湖南市 
【サービス提供 時間】 9:45～15:40 
【休 日】 土・日 
【サービス利用時の送迎】 あり・なし 
【食事サービスの提供】 あり・なし 
【入浴サービスの提供】 あり・なし 
【サービスメニューの内容（日課等）】 
9:45～ 体操、入浴、機能訓練 

口腔体操、歌唱、発声練習 
12:30～ 昼食 
13:00～ 休憩 
14:00～ レク、機能訓練、屋外歩行 
     趣味活動 
15:30 
 

【スタッフの職種（人数）】※常勤換算にて   
・生活相談員（ 0 人） 
・看護職員 （ 0 人） 
・介護職員 （ 1 人） 
・理学療法士（ 0 人） 
・作業療法士（ 0 人） 
・言語聴覚士（ 0 人） 
・歯科衛生士（ 0 人） 
・その他（  ）（ 0 人） 

【機能訓練機器

の有無と種類】 
あり・なし 
種類： 
自転車ぺダル 
滑車、踏み台昇降 
バランスクッション 
バランスボード 
 
 

【個別機能訓練の実

施の有無と内容】 
 
 

あり・なし 
内容： 
 

【口腔ケアの有

無と内容】 
あり・なし 
内容：口腔体操、口腔

清掃指導、アドバイス、

発声練習、歌唱 

【栄養改善のための

取り組みの有無と内

容】 

あり・なし 
内容：利用者さんの好

みに合わせた食事 
体重、体力測定の評価 

様式 3-A 



【生活機能向上のためのグループ活動サ

ービスの有無と内容】 
 
 
 

あり・なし 
内容： 

【自立支援の視点で工夫しているサービスメニューや対応等】 
 一体型サービスのため、要介護の方々と一緒に過ごして頂いています。 
 昼食づくり、おかし作りのメニュー考案などのリーダー的な役割を担っていただいてい

ます。 
 
 
 
 
 
【若年者（概ね 40 歳～70 歳）のために工夫しているサービスメニューや対応等】 
 
 若年者がおられないため、特にないです。 
 
 
 
 
 
【事業所ＰＲ】 

一体型サービスのため、要介護の方と一緒に過ごしていただく中で、職員と一緒にリ

ーダー的な役割を担っていただきたいと考えています。 
 又、ご自身の体調管理、セルフケアの中での不安等、困っておられることを看護師等

専門職員と一緒に考えさせていただきます。 
 
 
 
 

 


