
甲賀圏域 総合事業（通所型サービス）事業所情報 
現行型（介護予防通所介護）・総合事業（A 型緩和型、B 型、C 型短期集中型） 

事業所名 
 
ひなたぼっこ かつらぎ 

住所:〒520-3321 
甲賀市甲南町葛木 397 
TEL:0748-86-8875 
FAX:0748-86-8876 

【事業所の種類】現行型（旧介護予防通所介護）・総合事業（A 型 緩和型）・ 
総合事業（B 型）・総合事業（C 型 短期集中型）  ※いずれかに○ 

【利用対象者】 要支援１・要支援２・総合事業対象者 
【利用定員】  18 名 
【利用できる対象地域】 甲賀市（信楽町除く） 
【サービス提供 時間】 9:15～16:30 
【休 日】 日曜日 12 月 31 日から 1 月 3 日 
【サービス利用時の送迎】 あり・なし 
【食事サービスの提供】 あり・なし 
【入浴サービスの提供】 あり・なし 
【サービスメニューの内容（日課等）】 
9:15 
  朝の挨拶（個別） 
  バイタルチェック・連絡ノートのスタン

プ押しや洗濯物の片ずけの手伝い（自主的） 

  機能訓練開始 
  入浴開始 
  小物作り等  喫茶タイム 
11:30 口腔体操 
12:00 昼食 
13:00 雑談・昼寝 
13:30 帰り準備・出発 
 

【スタッフの職種（人数）】※常勤換算にて   
・生活相談員（  1.1 人） 
・看護職員 （  2.1 人） 
・介護職員 （  5.2 人） 
・理学療法士（  ―人） 
・作業療法士（  ―人） 
・言語聴覚士（  ―人） 
・歯科衛生士（  ―人） 
・その他（     ）（  人） 

【機能訓練機器

の有無と種類】 
あり・なし 
種類： 
イージ―ウォーク 
滑車 
平行棒 
握力ボール 
握力グリップ 等 
 

【個別機能訓練の実

施の有無と内容】 
 
 

あり・なし 
内容：・訓練機器を利

用しながら、機能の維

持 
・筋力体操 
・歩行・立位などの生

活の中でのリハを意識

をもってする。 

様式 3-A 



【口腔ケアの有

無と内容】 
あり・なし 
内容： 
 
 

【栄養改善のための

取り組みの有無と内

容】 

あり・なし 
内容： 

【生活機能向上のためのグループ活動サ

ービスの有無と内容】 
 
 
 

あり・なし 
内容：☆手先を使っての活動（雑巾縫い・小

物作り） 
☆地域ボランティア（ゴミ拾いを兼ねた歩行） 

【自立支援の視点で工夫しているサービスメニューや対応等】 
・個々のやってみようとする気持ち、行動を見守る。 
 入浴→１対 1 対応で、できること、できないことを見きわめどうすれば本人にとって 

一番やりやすい行動なのかを考える（洗いタオルを長くする等） 
・自分のやりたい事を言える環境作りやその事の実現すること。 
 
【若年者（概ね 40 歳～70 歳）のために工夫しているサービスメニューや対応等】 
 
 
 
 
 
 
 
【事業所ＰＲ】 
少人数で一日過ごす為、利用者との関わりに時間がもて、ゆっくりと話が聞け、会話がで

きるよう配慮しています。 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 


