
甲賀圏域 通所介護事業所情報 
（通所介護・地域密着通所介護・認知症通所介護・小規模多機能事業所）    

事業所名 
社会福祉法人「八起会」デイサ

ービスセンター にこにこ 

住所:〒５２０－３１０５ 
滋賀県湖南市石部西１丁目３番 30 号 
TEL:０７４８－７７－２０２２ 
FAX:０７４８－７７－２０２２ 

【事業所の種類】通所介護・地域密着通所介護・認知症通所介護・小規模多機能事業所 
                               ※いずれかに○ 
【利用対象者】 要介護 1、要介護 2、要介護 3、要介護 4、要介護 5、 
【利用定員】 １２名 
【利用できる対象地域】 湖南市 
【サービス提供 時間】 10：00～16：15 
【休 日】 毎週土・日、 年始 1／１～１／３ 
【サービス利用時の送迎】 あり・なし 
【食事サービスの提供】 あり・なし 
サービスメニューの内容（日課等） 

10：00 バイタル測定（健康チェック） 水分補給 

10：10 朝の体操・ストレッチ   入浴希望の方入浴 

10：30 朝の活動（制作・編物など） 

11：45 嚥下体操 

12：00 昼食・口腔ケア 

13：30 個別活動・アクティビティー 

15：00 百歳体操 

15：30 おやつ 

16：00 歌を皆様と一緒に唄う 

16：20～16：25  送迎開始 

 

 

スタッフの職種（人数）※常勤換算にて   
・生活相談員（  １人） 
・看護職員 （  －人） 
・介護職員 （  2.6 人） 
・理学療法士（  －人） 
・作業療法士（  －人） 
・言語聴覚士（  －人） 
・歯科衛生士（  －人） 
・その他（      ）（   人） 

【通常の浴槽での

入浴】 
あり・なし 【車椅子の方、寝た

きりの方用の入浴】 
あり・なし 

【機能訓練機器の

有無】 
あり・なし 
種類： 
 
 
 

【個別機能訓練の実

施の有無と内容】 
 
 

あり・なし 
内容： 

様式 2-A 



【口腔ケアの有無

と内容】 
あり・なし 
内容：昼食後、声かけ

して、口腔ケアをして

頂いてます。介入の必

要な方は介入させて

頂いています。 
 
 

【栄養改善のための

取り組みの有無と内

容】 

あり・なし 
内容：ご希望に合わせ

て、食事量、食事形態

を調整しています。 

【自立支援の視点で工夫しているサービスメニューや対応等】 
・日常生活動作や入浴動作（更衣、洗身等）では、できる所は本人様にして頂き、できな

い所は介助させて頂くように意識しています。 
・身体機能の維持、筋力低下予防のため、百歳体操（映像をみながら 30 分程度の体操）

をできるだけ毎日、実施しています。 
 
【若年者（概ね 40 歳～70 歳）のために工夫しているサービスメニューや対応等】 
・ハード面は、フロア１面と和室１室に大きく分かれていますが、ご希望や状況に応じて

有効活用するようにしています。 
・利用者様の訴えに耳を傾け、寄り添い、安心して穏やかな気持ちで過ごして頂けるよう

に努めています。 
・他者様との関係性が保てるように、又、関係構築がスムーズに行えるように職員が仲介

する。 
 
【事業所ＰＲ】 
石部の旧道沿いに位置する地域密着型の認知症対応型通所介護事業所です。利用者様の尊

厳を大切にして、事業所の名前のように、にこにこと笑顔でストレスなく穏やかな気持ち

で過ごして頂けることを意識して利用者様と関わらして頂くようにしています。利用者様

にとって馴染みのあること、得意とされてきたことを活かして様々な活動に取り組んで頂

いてます。利用者様お１人お１人が持っておられる能力、個性を活かし、何かのため、誰

かのために活躍して頂ける機会を積極的に設けて、達成感を感じて頂いたり、役割意識を

持って頂けるように努めています。 
 質の高い認知症ケアの実践、利用者様の能力に応じた様々な活動の提供により、認知症

の進行を少しでも遅らせることができるように精一杯努力します。 
 
 
 
 

 


