
甲賀圏域 通所介護事業所情報 
（通所介護・地域密着通所介護・認知症通所介護・小規模多機能事業所）    

事業所名 
ＮＰＯ ささえ愛 
デイサービスセンターささえ愛 

住所:〒520-3426 
滋賀県甲賀市甲賀町田堵野 516-1 
TEL:０７４８－８８－５１１５ 
FAX:０７４８－８８－５１１５ 

【事業所の種類】通所介護・地域密着通所介護・認知症通所介護・小規模多機能事業所 
                               ※いずれかに○ 
【利用対象者】 要介護 1、要介護 2、要介護 3、要介護 4、要介護 5、 
【利用定員】 18 名 
【利用できる対象地域】 甲賀市 
【サービス提供 時間】 9:50～15:30 
【休 日】 日曜日・12 月 30～1 月 3 日 
【サービス利用時の送迎】 あり・なし 
【食事サービスの提供】 あり・なし 
サービスメニューの内容（日課等） 
9:00～9:40 送迎 バイタルチェック 

         ドリンクオーダー 

9:50（提供時間開始）バイタル良好の方より入浴 

10:40 運動タイム 端坐位で上下肢の運動 100

歳体操 音楽療法による体操 カラオケ 

12:25 昼食 食前に健口体操 
      食後に口腔ケア   を実施 
13:20 お昼寝 読書 ゲーム 手芸など 
14:25 ミニ体操  
   ゲーム 物作りなど 
15:00 お茶とお喋りで一服 
15:30 送迎開始 

スタッフの職種（人数）※常勤換算にて   
・生活相談員（  １人） 
・看護職員 （  １人） 
・介護職員 （  5～6 人） 
・理学療法士（  ―人） 
・作業療法士（  ―人） 
・言語聴覚士（  ―人） 
・歯科衛生士（  ―人） 
・その他（     ）（  人） 

【通常の浴槽での

入浴】 
あり・なし 【車椅子の方、寝

たきりの方用の入

浴】 

あり・なし 
リフト式 

【機能訓練機器の

有無】 
あり・なし 
種類： 
 
 
 

【個別機能訓練の

実施の有無と内

容】 
 
 

あり・なし 
内容：リハビリメニュ

ーが訪問リハビリか

ら出ている場合は、看

護師が 1 対１で通所

様式 2-A 



日に実施します。 
【口腔ケアの有無

と内容】 
あり・なし 
内容： 
・通所日毎回の健口体

操、食後の口腔ケア 
・月 2 回の口腔レクレ

ーション 
・年 1 回の歯科衛生士

さんの口腔内チェック

実施 

【栄養改善のため

の取り組みの有無

と内容】 

あり・なし 
内容：加算は算定して

いませんが、体調や疾

病に対応した食材・形

態のものを手作りで

提供しています。 

【自立支援の視点で工夫しているサービスメニューや対応等】 
 自宅におられる時に、どの様に支援をされているのか、又支援がないのかを考慮し、必

要以上の介助をさけ、できない事が何か、しにくい事は何かを見極め、デイでの支援をす

る様にしています。 
 認知症の方には、その方ができる、今までされてきた事で、デイでも取り組める、デイ

でのお手伝い（洗濯物たたみ、メモ用紙作り等）や季節にしておられた干し柿や切り干し

大根作り、雑巾ぬいなど自信をもってされる事、サポートがあったら仕上げられる事に取

り組んでいます。 
 
【若年者（概ね 40 歳～70 歳）のために工夫しているサービスメニューや対応等】 
 2 名おられますが、その方がやってみたいことと得意な事の物づくりや取り組みを一緒

にしています。 
 
 
【事業所ＰＲ】 
 
 ディサービスの理念は、「ほほえみこぼれる ケアの提供」です。ささえ愛に縁あって

通所され、出会われた方、又スタッフとの関わりの中で、お互いに支え合えていけるよう、

「今日一日、ささえ愛に来れてよかった。又、来るわ」の言葉を通所される方からいただ

けるようスタッフ一同取り組んでいます。 
 手作り昼食をテーブルで囲みながら、炊きたてのご飯とおみそ汁の香りがする、お誕生

会の日は、ちらし寿司と茶碗むしが定番メニューのディサービスです。 
 
 

 


