
甲賀圏域 通所リハビリテーション・介護予防通所リハビリテーション情報  
 

事業所名 
スキナヴィラ水口 

住所:〒５２８－００３１ 
滋賀県甲賀市水口町本町 2－2－43 
TEL:０７４８－６２－１２８１ 
FAX:０７４８－６２－１２１５ 

【利用対象者】 要支援 1、要支援 2、 
要介護 1、要介護 2、要介護 3、要介護 4、要介護 5 

【利用定員】 1 日 30 名 
【利用できる対象地域】 甲賀市（水口町・甲南町・甲賀町（要相談）・土山町（要相

談）） 
【サービス提供 時間】 ９：３０～１６：００ 
【休 日】 土曜日・日曜日・祝祭日 
【サービス利用時の送迎】 あり・なし 
【食事サービスの提供】 あり・なし 
受けられるリハビリテーションの内容（日

課等） 
 座位バランス、立ち上がり、立位保持、

立位バランス、移乗動作、平行棒内歩行、

歩行器歩行、杖歩行、階段昇降、筋力強化、

関節可動域、持久力強化（ペダルこぎなど）、

車椅子の適合、良肢位の為のクッションの

検討、お手玉、棒などを使った運動など。

認知症に対するアプローチ（計算、音読、

書字、歌唱など） 
 

スタッフの職種（人数）※常勤換算にて   
・医師   （  １人） 
・理学療法士（  ２人） 
・作業療法士（  １人） 
・言語聴覚士（  ―人） 
・看護職員 （  ２人） 
・介護職員 （  ８人） 
・歯科衛生士（  ―人） 
・その他（     ）（  人） 
 

【通常の浴槽での

入浴】 
あり・なし 【車椅子の方、寝た

きりの方用の入浴】 
あり・なし 
 
 
 

【口腔ケアの有無

と内容】 
あり・なし 
内容： 
 
 

【栄養改善のための

取り組みの有無と内

容】 

あり・なし 
内容： 
 
 
 

様式 1-A 



【自立支援の視点で工夫しているメニューや対応等】 
 現在のところは特に工夫はしておりませんが、自立支援ということであれば、もっと日

常生活に即した生活リハビリに力を入れていく必要があると思われます。 
 
 
 
 
 
 
【若年者（概ね 40 歳～70 歳）のために工夫しているメニューや対応等】 
高齢の方より、負荷を強めにかけています。 
 
 
 
 
 
 
 
 
【事業所ＰＲ】 
利用者の方が自宅での生活を 1 日でも長く継続できるよう、理学療法士・作業療法士がそ

の方の身体状況に応じたリハビリを個別でさせていただきます。また、楽しんで利用して

いただけるようレクレーション、工作などの手作業にも力を入れています。 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 



 


