
 
 

包括的暴力防止プログラムトレーナー養成研修会日程表 

日程 時間 内 容 

１日目 

 

10:00～16:30 

(9:30～受付) 

9:30 

10:00 

午前 

受付 

開講式 

オリエンテーション 

講義：『包括的暴力防止プログラム』 

午後 【演習】ブレイクアウェイ  緊急時の離脱方法 

    チームテクニクス 

    ・チームテクニクスの基本姿勢 

    ・移送の方法（前向きの患者に対しての介入） 

２日目 

 

9:30～16:30 

 

午前 【演習】前日の復習 

チームテクニクス 

・前ダウン：腹臥位→移送 

 （興奮の激しい、前向きの患者に対しての介入） 

午後 【演習】チームテクニクス 

    ・後ダウン：仰臥位→腹臥位→移送 

    （後ろ向きの患者に対しての介入） 

    ・体位変換（窒息の予防） 

    ・身体介入しているスタッフの交代の方法 

３日目 

 

9:30～16:30 

 

午前 【演習】チームテクニクス 

       ・移送ダウン（移送中に興奮が激しくなった場合の対応） 

       ・簡単な移送方法（興奮が激しくない患者の移送介助） 

午後 【演習】チームテクニクス 

    ・椅子への誘導方法（移送から椅子に座るまでの誘導方法） 

    ・保護室への移送と離脱 

      （保護室に移送した後、スタッフが離れる方法） 

４日目 

 

9:30～16:30 

 

午前 【演習および講義】これまでの復習およびロールプレイ 

午後 講義：『包括的暴力防止プログラム振り返り』 

【討議】「暴力および対応について日常感じていること」 

    「CVPPPの導入に際して」 

※日常業務で暴力について感じていることや職場でCVPPPを導入

するためにどのように取り組むかについての意見交換 

閉講式 

・認定証書および修了証書授与 

            ※スケジュールは進行状況によって変更する場合があります 


