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あなたあなたのの大切大切ななからだからだとと心心、、
未来未来のためにのために

県庁県民活動生活課お問合せ 077-528-3414TEL 077-528-4840FAX bohan@pref.shiga.lg.jpe

　「SATOCO（サトコ）」をご存じですか？ 24時間いつでも、
性別を問わず、性犯罪・性暴力被

ひ

害
が い

について相談を受け付け、被
ひ

害
が い

にあわれた方が
さらに傷つくことがないようにワンストップで対応しています。

　

Ｓ
Ａ
Ｔ
Ｏ
Ｃ
Ｏ
は
、
滋
賀
県
産
科
婦

人
科
医
会
、（
公
社
）お
う
み
犯
罪
被ひ

害が
い

者
支し

援え
ん

セ
ン
タ
ー
、
県
警
察
、
県
が

連れ
ん
け
い携
し
て
、
性
暴
力
被ひ

害が
い

者
の
た
め
の

支し

援え
ん

を
行
う
シ
ス
テ
ム
で
す
。
こ
こ

に
連れ

ん
ら
く絡
す
れ
ば
、
相
談
、
産
婦
人
科

医
師
に
よ
る
医い

療り
ょ
う

ケ
ア
、
心
の
ケ
ア
、

弁
護
士
相
談
、
警
察
へ
の
届
出
な
ど
の

支し

援え
ん

が
総
合
的
に
受
け
ら
れ
ま
す
。

　

性
犯
罪
・
性
暴
力
の
加
害
者
の
７
〜

８
割
が「
顔
見
知
り
」で
あ
る
た
め
、
誰だ

れ

に
も
相
談
で
き
な
い
人
も
多
く
い
る
と

い
わ
れ
て
い
ま
す
。
ま
た
最
近
で
は
、

Ｓ
Ｎ
Ｓ
で
知
り
合
っ
た
相
手
か
ら
の
性

暴
力
被ひ

害が
い

が
急
激
に
増
え
て
い
ま
す
。

　

被ひ

害が
い

に
あ
う
可
能
性
は
誰だ

れ

に
で
も

あ
り
ま
す
。
も
し
も
の
時
に
あ
な
た
自

身
を
守
る
た
め
に
、
そ
し
て
身
近
な
人

を
助
け
る
た
め
に
、
Ｓ
Ａ
Ｔ
Ｏ
Ｃ
Ｏ
が

あ
る
こ
と
を
ぜ
ひ
知
っ
て
お
い
て
く

だ
さ
い
。

「もしも、自分や、家族など大
切な人が犯罪の被

ひ

害
が い

にあった
ら…」と自分に置き換

か

えて考えてみてくださ
い。犯罪被

ひ

害
が い

者などの置かれている状
じょうきょう

況や
心情を理解し、その人の気持ちを想像して、
配
は い り ょ

慮するようにしましょう。

配
は い ぐ う

偶者などからの暴力や、性犯罪・性暴力、ストーカー行
こ う

為
い

、売買春、人身取引、セクシュアルハラスメントなどは、
女性の人権を著しく侵

し ん が い

害するものであり、決して許されるものではあ
りません。「女性に対する暴力」を許さない社会にしていきましょう。

女性に対する暴力をなくす運動犯罪被
ひ

害
が い

者週間
11月25日〜12月1日 11月12日〜25日

女性に対する
暴力根絶のための

シンボルマーク

犯罪被害者等支援
シンボルマーク

「ギュっとちゃん」

SATOCO拠点病院 
性暴力被害者支援看護職

（SANE)

西
に し か わ

川 貴
た か

子
こ

 看護師

滋賀県産科婦人科医会 会長

野
の

村
む ら

 哲
て つ

哉
や

 医師

問 県庁女性活躍推進課　TEL 077-528-3770  
FAX 077-528-4807　 e fg00@pref.shiga.lg.jp

な
に
よ
り
も

あ
な
た
の
か
ら
だ

が
心
配
で
す
。

証拠は大切です。
その証拠を使う、
使わないは後で
あなたが選べます。

「SATOCO」の
病院で安心して
受診できます。

「SATOCO」の病院では、
ずっとSANE（セイン）が

そばにいます。

勇
気
を
出
し
て

話
し
て
く
れ
て

あ
り
が
と
う
。

〜同意のない、対等でない、強要された性行為はすべて性暴力です〜
こ　う　　い
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性別にかかわらず 「性暴力の被
ひ

害
が い

」 にあうと、からだや心が傷ついてしまいます。

こんな時は…

たとえば…

※被害後に起こるこうしたことは、
　当然の反応です。

私
た
ち
が
サ
ポ
ー
ト
し
ま
す

　

Ｓ
Ａ
Ｔ
Ｏ
Ｃ
Ｏ
は
24
時
間
３
６
５
日
、

性
別
を
問
わ
ず
、
あ
な
た
の
話
を
聞
き

ま
す
。
突と

つ
ぜ
ん然
の
で
き
ご
と
に
戸と

惑ま
ど

っ
て

い
る
方
、
過
去
の
体
験
で
苦
し
い
思
い

を
さ
れ
て
い
る
方
に
、
専
門
資
格
を
も

つ
看
護
職「
Ｓ
Ａ
Ｎ
Ｅ（
セ
イ
ン
）」が
適

切
な
ア
ド
バ
イ
ス
を
し
ま
す
。

　

最
近
増
え
て
い
る
の
は
、
Ｓ
Ｎ
Ｓ
で

知
り
合
っ
た
人
か
ら
の
被ひ

害が
い

で
す
。

　
「
私
さ
え
忘
れ
た
ら
い
い
」「
な
か
っ

た
こ
と
に
し
よ
う
」「
信し

ん
ら
い頼
し
て
い
た

相
手
だ
か
ら
、
性
犯
罪
と
は
違ち

が

う
と

思
い
た
い
」
― 

忘
れ
よ
う
と
し
て
、
心

の
奥お

く

に
お
さ
え
こ
ん
だ
記き

憶お
く

が
、
何
か

の
き
っ
か
け
で
突
然
わ
き
あ
が
っ
て
く

る
こ
と
が
あ
り
ま
す
。
心
や
か
ら
だ
に

※（公社）おうみ犯罪被害者支援センターは、滋賀県公安委員会が指定した「犯罪被害者等早期援助団体」です。

胸がドキドキして
つらくなる

心配な気持ちが
つづく

ちょっとしたことに
腹が立ったり、

落ち着かなくなったり
する

突
と つ ぜ ん

然涙
なみだ

がでて
とまらなくなる

イヤなことを
全部忘れたい

何もなかったことに
したい

眠
ね む

ろうとしても
眠
ね む

れない
目が覚める

あった出来事を
言えない

言おうとすると
のどがつまる

どうなるのか、
どうしたらいいのか

分からない

こわくなって
体がふるえる

あ
な
た
は
悪
く
な
い
。

ひ
と
り
で
悩な

や

ま
な
い
で
。

「
た
す
け
て
」 

た
っ
た
一
言
を

私
た
ち
に
伝
え
て
く
だ
さ
い
。

TEL : 090-2
ニ ッ コ リ

59
キューキュー

9-3
サ ト コ

105
性暴力被

ひ

害
が い

者総合ケアワンストップ びわ湖（SATOCO）
Sexual Assault victim TOtal Care One stop BIWAKO

女性の専門看護師が
お話を伺

うかが

います。
毎日、24時間、いつでも、待ってます。

e-mail : satoco3105biwako@gmail.com

様さ
ま
ざ
ま々

な
症し

ょ
う
じ
ょ
う状
が
で
た
り
、
日
常
生
活
に

支
障
が
で
る
こ
と
も
あ
り
ま
す
。

　

心
の
ケ
ア
が
必
要
な
方
は
、
お
う
み

犯
罪
被ひ

害が
い

者
支し

援え
ん

セ
ン
タ
ー
の
相
談
員

に
つ
な
ぎ
ま
す
。
セ
ン
タ
ー
で
相
談
を

続
け
、
カ
ウ
ン
セ
リ
ン
グ
な
ど
を
受
け

る
こ
と
も
で
き
ま
す
。

　

Ｓ
Ａ
Ｔ
Ｏ
Ｃ
Ｏ
は
チ
ー
ム
で
あ
な
た

を
守
り
ま
す
。
あ
な
た
の
大
切
な
未
来

の
た
め
に
、
あ
な
た
が
抱か

か

え
て
い
る
今

の
苦
し
い
思
い
を
話
し
て
く
だ
さ
い
。ステッカーやカードを作って

配布しています。

おうみ犯罪被害者
支援センター  副理事長

松
ま つ む ら

村 裕
ひ ろ

美
み

 さん

interview

被
ひ

害
が い

にあったときは
SATOCOに

相談してください。
あなたの気持ちを
一番に考えた支

し

援
え ん

を
行います。

9　滋賀プラスワン Vol.194


