
健康寿命延伸プロジェクト優良事例紹介＜企業・事業者部門（治療と仕事両立支援分野）＞
（50人未満事業所）

【団体名】株式会社 K-works,
代表者名：代表取締役 小寺 直孝
所在地 ：草津市川原町299-5
設立年月：2016年7月
従業員数：15名

【業種】 総合建設業

【取組・活動の概要】
〇治療と仕事の両立に配慮した取組
・従業員が３大疾病に罹患や入院保障の保険に会社で加入
・勤務体制を柔軟に対応し、安心して治療に取り組めるよう配慮

〇健康管理しやすい環境
・健診受診や定期受診する際には休暇を設け、従業員が受診しやすい環境づくり

○外部講師によるたばこに関する研修実施
・屋内完全禁煙。屋外に喫煙場所を設ける
・外部講師をまねき、喫煙の害や受動喫煙についての正しい知識を得る機会を持った

○社長の率先した健康づくりの取組による従業員への波及


