
このような方・ご家族に 地域包括支援センター を
ご紹介ください

○軽度認知障害（MCI）の方
現在は経過観察中だが、いずれ介護が必要と思われる方

○若年認知症と診断された方
６５歳未満でも、若年認知症と診断されれば、介護保険サービスが利用

できる場合があります
仕事を続けられず、経済的な不安についての相談にも応じます

○どのように対応すればよいか悩んでいるご家族

○どのような支援があるのか知りたい方

困りごとが大きくなる前に、地域包括支援センターに
相談するようおすすめください

相談は、無料でプライバシーは守られます

地域包括支援センターがご相談に応じます
早めに相談するようお声掛けください

軽度認知障害の方、若年認知症の方へ
地域包括支援センターのチラシを

お渡しください

軽度や若年認知症の患者・家族の方は
不安、気になることがたくさんありますが

地域包括支援センターへつながっていない現状があります

○診断されたがこれからどうなっていくのか・・・
○仕事を続けられるか、家計が心配
○一人暮らしが心配
○家事はいままでどおりできるだろうか
○先々は、福祉サービス、介護保険サービスを利用したい
○薬を飲み忘れないかな、お金の管理も気になる
○他の人はどうしているのだろう
○（家族）ふだんどのように関わったらいいか
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