
プログラム様式

メッセージ

幼児 42 人 ／ 支援者 5 人

森･社寺
林･公園

山・里
山

川 湖･池
田畑･
野原

園庭･
公園

・ラインマーカー

・グループの絵表示×４つ

・形カード

対象年齢 3歳、4歳、5歳児

０：１５

０：２０

０：３０

・全グループが集めたもの
　を一緒に並べて、一本に
　つなげてみる

・横に子どもたちが並んで
　長さを比べてみる

実施可能時期

ね
ら
い

人と同じように自然物もいろいろなちがいがあることに気づこう

発見・体
感

できるこ
と

・自然物の形や感触
・発見したものを共有し、比べたり、選んだりする楽しさ

参加者のめやす

実施時間 30分

フィールド

プログラム名
あつめてつなげてくらべっこ！！

時　間 活　動 配慮･アドバイス･アレンジ

【園や家庭へ帰ってから】
・集めてきたもので線路を作って、遊ぶ。
・いろんな葉っぱを集めて、色ごとに並べてみる。色の変化を見る。
・葉っぱに糸を通してアクセサリーづくり、リースづくりをする。
・木の陰に沿って、自然物を並べ、時間がたつと影が移動することを知る。

家庭で
・線路を作って遊ぶ。

準備物・
教材等

自然を感じる
ためのヒント

時　間 活　動 配慮･アドバイス･アレンジ

０：００

０：０２

０：０７

０：１０

・グループに分かれる

・各自散策して3種類の
　自然物を見つける

・グループで集めたものを
　数える

・各グループごとに、
　集めたものを並べ、
　長さを比べる

・グループや形が分かりやすいように、カード
　を見せる。

・子どもの様子に合わせて、時間配分を
　考える。

・集めてきたものを置いておく場所が
　分かりやすいように絵表示をしておく。
・勝ち負けは決めない。

・スタートラインを引いておく。

よーいドンで、拾った自然

物を並べました。ずーっと

長く延びていくよ。

いろんなのを拾って来

たよ。いっぱい集まっ

た！

手をつないだみんなと、

並べた自然物、どっちが

長いか比べっこ。

丸いのやギザギザ、細長

いものを集めて来てね。


