
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

★翻訳がつくる日本語  
ヒロインは「女ことば」を話し続ける 

白澤社：発行 2013 年 

 
海外文学や洋画、海外ドラマの登場人物たちのセリフが気に

なったことはありますか？ 

例えば、女性なら「～だわ」男性なら「～だぜ」。これら「女

ことば」「男ことば」は日本人のほとんどが日常会話で使ってい

ないにも関わらず翻訳で使用され、私たち日本人は無意識に受

け入れています。 

本書は、翻訳を通してわかる日本語の特徴や翻訳という側面

から日本語の姿を明らかにした新しい日本語論です。 

★〈性〉と日本語 

ことばがつくる女と男 

日本放送出版協会 2007 年 

少女が自分のことを「ぼく」と呼ぶ。

それはことばの乱れなのか？「女／男

ことば」によって印象づけられた<性>

を読み解きながら、新たな日本語の伝

統づくりへの道筋を示す。 

★「女ことば」はつくられ

る 

ひつじ書房 2007 年 

今「女ことば」として認識さ

れていることばを、女性たちは

本当に使用してきたのか。「女

ことば」はどこから派生し、ど

のように認知されてきたかを

探り、言語イデオロギーを導き

出す。 

★ことばとジェンダー     

勁草書房 2001 年 

“「ことばを使う行為」を通して、

私たちはどのような女であり男で

あろうとしているのか。” 言語研

究とジェンダー研究双方の研究史

を振り返りながら、現在の研究も

紹介。 

日本における「言語とジェンダ

ー研究」の基本書。 
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★その他、中村桃子さんの著書 

○ことばとフェミニズム 勁草書房 1995 年 

○婚姻改姓・夫婦同姓のおとし穴 勁草書房 1992 年 

★訳書 

○フェミニズムと言語理論 Ｄ．カメロン:著 

勁草書房 1990 年 
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当センターでは、女性監督の作品や
女性問題、男性問題等をテーマに 

した作品などを上映する 
「G-NETシネマ」を毎月開催 

しています。 
 

このコーナーでは 
「G-NETシネマ」 

上映作品にちなんだ図書を 
紹介します。 

 

 

9/18（金）10：00～上映 
いつか読書する日 

2004 年 日本 監督：緒方明 

 

密やかな想いを胸の奥底に閉じ込
めたまま 30 余年の月日が経った
男女の純愛を描く。 
 
★主人公の女性が一日の終わりに

読書するシーンが印象的です。 
 

 

 

 

DVD の貸出はできません 

図書・資料室 ご利用案内 
●開室時間 9：００～１7：００ 

●９月の休室日 7 日・14 日・24 日・28 日 

        

●貸出 本・雑誌：１5 冊 3 週間  

ビデオ：2 本 1 週間  

●TEL ０７４８－３７－３７３５ 

（図書･資料室直通） 

０７４８－３７－３７５1（センター代表） 

県内在住･在勤･在学の方なら 

どなたでもご利用できます。 

 

G－NET シネマ」9 月の上映作品 

♪ひとこと♪ 

朝晩涼しくなり、

季節が進んでいるこ

とを実感します。 

こんな季節の夜は

ゆっくり本を読んで

みませんか？美しい

本は眺めているだけ

でも、とても心地い

いものです。 

お菓子頂戴いたします 
  藤波 舞 著  

日本文学館 2013 年 

高齢女性たちが主人公の短編集。 

若かりし頃に思いを馳せ、今を心豊かに老

いゆく女性たちの心理描写は、どこか余韻の

残る作風です。 

 

料理材料大図鑑 
マルシェ 

大阪あべの 

辻調理師専門学校：監修 

講談社 １９９５年 

食材 1700 種以上をカラー 

写真にて紹介した食材図鑑。 

何気なく口にしている食べ 

ものの姿を見て、改めて 

感じる飽食と日本の食文化の遍歴。 

生きることは食べること、「食欲の秋」 

さあ、おいしい食べものを召し上がれ。 

打ちのめされるようなすごい本 
          米原 万里 著  

文藝春秋 2006 年 

ロシア語通訳者であり作家でもある米原万里

さんの読書日記。絶妙な感想とともに多種多様

な本が豊富に紹介され、じっくりと読みたい本。 

 

しろいうさぎとくろいうさぎ 
    ガース・ウイリアムズ 文・絵  

まつおかきょうこ 訳 

福音館書店 1965 年 

森の木々、可憐な花、ふわふわなうさぎ

たち…眠る前のひととき、幸せな気分を運

んでくれる絵本はいかがですか？ 

 



LGBT ってなんだろう？ からだの性・こころの性・好きになる性 
        薬師実芳 笹原千奈未 古堂達也 小川奈津己 ：著  

合同出版 2014 年 
 あなたの身近に LGBT※の友だちはいますか？ 

LGBT の当事者たちは、正しく LGBT のことを知って、ありのままの自
分を理解してほしいと願っています。本書は、20 代の当事者たちの声を掲
載し、子どもの頃のつらい経験や悩み、逆に嬉しかったことなど学校生活で
のことを中心に語っています。 
（※「LGBT」とは、レズビアン、ゲイ、バイセクシャル、トランスジェンダーの頭文字をとった言葉で、同性 
愛者や両性愛者、性同一性障害者などの性的マイノリティを指す。） 

永遠の出口 
森絵都：著  
集英社 2003 年 

一人の少女の小学３年生 
から高校３年生までの日々 
を１年ごとに１章ずつ描い 
た作品。 
かっこわるくて、恥ずかし 

くって、どうしようもなかった 
10 代。誰もが通る道。 
通ってきた道だからこそ振り返ることのでき

る時間。普遍的な 10 代の不安や悩みは、「今」
を生きる人たちには生々しく、「思い出」となっ
てしまった人たちには懐かしく思える。 

綿菓子 
江國香織：著  
理論社 １９９１年 

小学生の“みのり”を主人
公にした６つの連作短編。 
母、姉、祖母、友だち、そ

れぞれの恋愛を垣間見なが
ら、自分は「矛盾のない恋に
生きよう」と心に誓うみの
り。 
大人は恋を複雑にしてい

る？ 
少女から見た大人の恋愛

は甘くない。この甘くない世
界を甘く感じた時が、少女が
大人になった時。 
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おれがあいつで  
あいつがおれで  

山中恒：著  
理論社 １９９８年 

（旺文社より 1980 年に刊行されたものを底

本にしている） 

1982 年に大林信彦監督が
『転校生』というタイトルで映
画化。小学６年生の女の子と男
の子の心と体が入れ替わってし
まいます。 
心と体が替わったことによ

り、戸惑いながらもお互いを理
解しようと奮闘する二人の姿は
「相手の気持ちと体を考えると
いう「思いやり」や基本を教え
てくれます。 

お父さんがキモい理由を説明するね  
父と娘がガチでトークしました 

          中山順司：著 リンダパブリッシャーズ：企画  
泰文堂 2014 年 

 中 1 の娘と父が恋愛やいじめ、将来についてガチ（真剣）トーク。 
この本は娘の気持ちがわからない父親のための本ですが、親が子どものこ
とをどう思っているのかを知る意味では若い人にもおすすめです。 
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センター内で毎月開催している
「G-NETシネマ」では、 

“男女共同参画”の視点で選んだ作品
を上映しています。 

 
作品テーマに関連する本や、 
原作本、監督の著書など、 

映画をきっかけに 
読書はいかかですか？ 

 

犬と私の１０の約束   川口晴：著 文芸春秋 2007 年 
 

いのち（命）と家族のものがたり。これからもずっと心の中に生

き続ける。いろいろな世代の方に大切なことを語りかけてくれる感

動作です。 

8/21（金）13：30～上映 
エア・バディ 

1997 年 アメリカ 

監督：チャールズ・マーティン・   

   スミス 

バスケが大好きだけどレギュ

ラーになれない内気な少年ジョ

ッシュとバスケシュートが得意

な犬との涙と笑いの感動のもの

がたり。 

 

 

 

 

DVD の貸出はできません 

『いわたくんちの おばあちゃん』 
天野夏美：作 ・はまのゆか：絵 2006 年 主婦の友社 

家族みんなで写真をとった「あの日」から、いわたくんちのお

ばあちゃんは写真をとられるのが嫌いになりました。 

それにはとても悲しい理由があったのです。 

ある小学校の平和学習で実際に語られた 1 枚の写真に

まつわるお話。 

 

 図書・資料室 ご利用案内 
●開室時間 9：００～１7：００ 

●8 月の休室日 3 日・10 日・17 日・24 日 

       31 日 

●貸出 本・雑誌：１5 冊 3 週間  

ビデオ：2 本 1 週間  

●TEL ０７４８－３７－３７３５ 

（図書･資料室直通） 

０７４８－３７－３７５1（センター代表） 

県内在住･在勤･在学の方なら 

どなたでもご利用できます。 

 

「G-NET シネマ」８月の上映作品 

 
  それでも猫は出かけていく 

ハルノ宵子：著  

幻冬舎 2014 年 

 

猫って可愛い～って思うのが普

通かな！でも、ハルノさんちへ来

る猫はふつうじゃない。交通事故

や何かしらの障害や病気・けがで

よれよれの猫たち。この本はそん

な猫たちの 8 年間を綴ったもので

す。 

 人の隣に寄り添って暮らす猫た

ちは、現代の人間同士の寛容の無

さや息苦しさを映す“鏡”といえ

るのではないでしょうか。 

 

人生はニャンとかなる！ 
水野敬也／長沼直樹：著 文響社 2013 年 

 

かわいくてユーモラスな猫の写真と「大切な

こと」を教えてくれる偉人の格言・エピソード

が満載。猫に癒され、言葉に励まされます。 

♪ひとこと♪ 

暑い日に冷製パス

タをいただきまし

た。ひんやり＆バジ

ルが効いて、とても

おいしかったです❤ 

コチュジャンが効い

た韓国ビビン麺もお

すすめです！ 

おいしく食べて猛

暑を乗り切りましょ

う!(^^)! 
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 女子の人間関係 
 整理整頓 

水島広子：著 2014年 

サンクチュアリ出版 

女性の複雑な人間関係を、精

神科医が原因を解析し対処法を

紹介。 

１対１や集団など、女性の対

人関係の悩みをケースごとにレ

クチャーされています。 

言いたいことをキチンと伝える 
お母さんの話し方「６６」のコツ  

今井登茂子：著 2004 年 風讃社 

ママ友や PTA 活動でのコミュニケーション。言いたいこと

がうまく伝えられないことってありませんか？ 

本書は 300 人のお母さんの人間関係の悩みをもとにスマー

トでこじらせない話し方のコツを紹介。 

女友だちは自分を映す鏡です 
アネット・アンチャイルド：著 藤井留美：訳  

2007 年 講談社 

女友だちは人生を豊かにもしてくれるし、辛くもさせ

ます。お互いが鏡となって真の友情を育み、より良い関

係を保ちませんか？ 

格付けしあう女たち 
 「女子カースト」の実態 
 白河桃子：著 2013 年 ポプラ社 

女性の間に生まれる「ママカースト」

「恋愛・婚活カースト」「女子大生カー

スト」など、女性たちはなぜ格付けし

あうのか？ 

様々な「女子カースト」の実態と対

処法を探ると共に、そこから見える旧

態依然とした会社組織や貧困、シング

ルマザーなどの日本の課題に迫る。 

お義母さん、あなたのそこがストレ
スです！ 

花岡啓子＆嫁ライターズ：著  

2006 年 河出書房新社 

お義母さんとの関係は良好でしょ

うか？それとも…。 

本書は「嫁」の立場から「嫁姑の

問題」を心理学理論に基づいてそれ

ぞれの性格に応じた対処法を紹介。 

 

プレジデント ウーマン ７月号 （月刊） プレジデント社  

ビジネスで使える情報を届ける働く女性のための雑誌です。 

仕事での精神力やプレッシャー、家庭やプライベートにおける悩みなど

働く女性なら、だれもが抱える悩みや問題を主に特集。 

※次号８月号を受入後、バックナンバーの貸出ができます。 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

当センターでは、女性監督の作品や 
女性問題、男性問題等をテーマにした 
作品など上映する「Ｇ－ＮＥＴシネマ」を 
毎月開催しています。 
 
このコーナーでは、「Ｇ－ＮＥＴシネマ」 

上映作品にちなんだ図書を紹介します。 

 

ニッポン・ビューティ 

本物の女たちの 

   美しい生き方 

白江亜古：著  

2009 年 講談社 

日本を代表する女性たち

20人の熱い声。 

美しく、芯のある生き方

から生まれる言葉には、力

がある。 

7/17（金）10：00～上映 
 

デンジャラス・ 
ビューティー２ 

 

2005 年 アメリカ 

監督：ジョン・パスキン 
 

FBIの潜入捜査官グレイシーは、

FBI の顔として PR 活動を行う。

「ミスコン」を一緒に闘った親友

を救うため、遂に走り出したグレ

イシー。もう誰も彼女を止められ

ない！！ 

DVDの貸出はできません 

『ピンクだいすき！』 
 

ピレット・ラウド：ぶん/え まえざわ あきえ：やく 
2014年 福音館書店 

 

ピンクがだいすきなエマ。でもお誕生日のプレゼントは緑のキャベツ…

どうしよう…。でも食べてびっくり！とってもおいしいし！それに緑色が

とてもキレイ！ 

ピンクのほかにもたくさん素敵な色がありますよ！ 

図書・資料室 ご利用案内 
●開室時間 9：００～１7：００ 

●７月の休室日 6 日・13 日・21 日・27 日 

●貸出 本・雑誌：１5 冊 3 週間  

ビデオ：2 本 1 週間  

●TEL 

 ０７４８－３７－３７３５（図書･資料室直通） 

０７４８－３７－３７５1（センター代表） 

 

県内在住･在勤･在学の方なら 

どなたでもご利用できます。 

 

♪ひとこと♪ 

図書室内に折り紙

で作ったかわいい薔

薇の花をあちこちに

飾っています。本物

の花のようにふんわ

り立体的に仕上げる

のですが、いざやっ

てみると難しい…。

以来、薔薇づくりは、

上手な方おひとりに

お任せしています。 

「女子」の誕生 

米澤泉：著  

2014 年 勁草書房 

「女子」という言葉はいつ

から流行りだしたの？ 

「女子力」「大人女子」など、

「女子」という言葉の意味を、

日本のファッション誌を中心

に分析し現代女性の生き方や

社会意識の変化を探る。 

 

コミック 斉藤さん（１巻） 

小田ゆうあ：著  

2006 年 創美社 

斉藤さんは、間違っていること、

正しいと思ったことをちゃんと言

える女性。 

小学校の PTA で、地域で、周り

の意見とぶつかりながらも、体当

たりしていく様は読んでいてスカ

ッとします。 

 

 

 
入場 

無料 
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６月２３日～２９日は 

「男女共同参画週間」です。 

 

◆男が育休を取って 
わかったこと 

DOCTOR IKUMEN 

  池田 大志：著 

セブン＆アイ出版 2014 年 

男性が育児休暇を取ったら…。 

大病院の男性医師が 6 か月間の

育児休暇を取得。著者が育休中に感

じた、よかったことやつらかったこ

と、「世間の目」などをまとめた男

性育児休暇の記録。 

 

仕事復帰を考えるママに役
立つ情報がギュッと詰まって
います。 
気持ちの持ち方から実践的

な情報まで分かりやすく書か
れています。 
実際に再就職された事例も

たくさん載っていて、ママの
働きたい気持ちを応援してく
れる一冊です。（森本相談員） 

そろそろ働きたいという気

持ちになった時、ぜひ読んでい

ただきたい本です。 

今の自分自身を見つめ直す

ノウハウが書かれており、未来

の生き方、働き方の展望へつな

がる一冊です。（前野相談員） 

会社の倒産というアクシ

デントに見舞われても、明る

く前向きに国の支援を受け

る過程を具体的に書いてい

ます。（山下相談員） 

女性が仕事においても、自分
の生き方においても、リーダー
シップを自ら取っていきたいと
願うときにさまざまなメッセー
ジを与えてくれます。 
また、ライフステージに合わ

せたアドバイスが書かれている
ので、その時々で学びが変わり、
繰り返して読むことに価値があ
る一冊です。（山下相談員） 

「滋賀マザーズジョブステーション」 

キャリアカウンセラーおすすめの１冊！ 

ママの仕事復帰のために 
     パパも会社も知っておきたい 46のアイディア 

ファザーリング・ジャパンマザーリングプロジェクト/編 
          労働調査会 2014 年 

LEAN IN 女性、仕事、リーダーへの意欲 
シェリル・サンドバーグ/著 

日本経済新聞社  2013年 

ママも今日から働くワ！ 
主婦の再就職講座 

上田晶美/著 日本経済新聞社 2008年 

様々な理由で働きたくても 

働けない… 

「生活保護」を申請し生活の

立て直しに向けて歩みだした

女性の体験。 

失職女子。 私がリストラされてから、 
生活保護を受給するまで 
大和彩/著 WAVE出版 2014年 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 当センターでは、女性監督の作品や 
女性問題、男性問題等をテーマにした 
作品など上映する「Ｇ－ＮＥＴシネマ」を 
毎月開催しています。 
 
このコーナーでは、「Ｇ－ＮＥＴシネマ」 

上映作品にちなんだ図書を紹介します。 

6/26（金） 13：30～上映 

◆そうだ、葉っぱを売ろう！  
過疎の町、どん底からの再生  

   横石 知二：著 ソフトバンククリエイティブ 2007 年 
料理に添えてある紅葉や笹の葉などの「つまもの」商品を開発し

て生まれ変わった町がある。 

徳島県上勝町は、過疎と高齢化が進み収入がなく、どん底の状態

だった。そんな町に農協職員として入社した若き男性が、町の再生

のために奮闘。地元の７０代～８０代の女性たちを主戦力に、「葉っ

ぱ」事業はやがて売上 2億円以上へと成長していく。 

過疎化や財政破綻で消滅を余儀なくされる自治体がある中で、自

力再生した上勝町の成功の秘訣を語る。 

 

人生、いろどり 
2012年 日本 

監督：御法川修 

 

当たり前の毎日が“葉っぱ”との出

会いで変わる。 

過疎と高齢化が進むどん底の町から

一転、２億円もの売上を稼ぐビジネス

へと成長。その主戦力は地元の７０代、

８０代の女性だった。 

このDVDの貸出はできません 

『ゆびたこ』     
くせ さなえ 作 ポプラ社 2013年 

もうすぐ一年生になるわたしは、ゆびしゃぶりがやめられない。ある日、

ゆびにできたたこをさわっていたら、ゆびから声がした！ 

ゆびたこは「すってくれ～」とさそってくるが、わたしは、がまんがま

ん。 

子どもが自分で問題に立ち向かい、克服していく様子が描かれ、成長を

感じることができる絵本です。 

 

 

図書・資料室 ご利用案内 
 

●開室時間 9：００～１7：００ 

●6月の休室日 1日・8日・15日・22日・29日 

●貸出 本・雑誌：１5冊 3週間  

ビデオ：2本 1週間  

●TEL 0748-37-3735（図書･資料室直通） 

0748-37-3751（センター代表） 

県内在住･在勤･在学の方ならどなたでもご利用いただけます。 

 

♪ひとこと♪ 

今回はキャリアカ

ウンセラーの方々に

本を紹介していただ

きました。就職を支

援する立場からの視

点でおすすめのポイ

ントを教えていただ

きました。 

 
入場 

無料 



 

 

 

   

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

『好奇心ガール、いま９７歳  

現役写真家が語るしあわせな長生きのヒント』 

笹本恒子【著】 小学館 2011年 

 

昭和 15年、26歳で日本人初の女性報道 

写真家となった笹本恒子さんは、昭和の激動 

の時代に新聞雑誌に写真を発表し、盛んに

活動されるも、訳あって一時写真の現場を離れます。それから20余

年の月日を経て 7１歳の時に再び写真家としてスタートされます。

笹本さんの心には「写真家であり続けたい」という思いがずっとあった

そうです。 

この本には、笹本さんの元気の秘訣がたくさん綴られています。

どんなことにも好奇心いっぱい、いくつになっても挑戦する気持ちを

忘れない姿勢。若い方にも是非お読みいただきたい本です。 

『田部井淳子の 

人生は８合目からが 

おもしろい』 

田部井淳子【著】 

主婦と生活社 2011年 

 

世界最高峰のエベレストに女性で世界初の登頂に成功

し、続けて女性で世界初の七大陸最高峰登頂者となった田

部井さん。還暦を過ぎてからも海外登山をこなし、シャンソ

ンを歌い、インドヒマラヤで70歳の誕生日を迎え、今も精力

的に活動をされています。 

チャレンジすること、それを楽しむこと、一緒に楽しんでく

れる仲間を大切にすること。田部井さんの人生８合目からの

様々なチャレンジをお楽しみください。 

『あぐり白寿の旅』 

吉行あぐり／吉行和子【共著】 

集英社 2006年 

 

今年の１月に 107歳でお亡くなりに 

なった吉行あぐりさんと、長女で女優の 

吉行和子さんとの共著。前半はあぐり 

さんとご家族の思い出話、後半は和子さん、次女の理恵さんと

の母娘旅行記が綴られています。 

91 歳で「私も行く！」と和子さんのメキシコ旅行に同行した

あぐりさん。和子さん側から見た、母を心配する娘の心境と、

娘の心配など知らぬままあっけらかんと旅を楽しむあぐりさん。

99 歳（白寿）にして「これからが私の楽しい老後よ」とおっしゃっ

ていた、あぐりさんのパワーを垣間見ることのできる一冊です。 

   『私は二歳のおばあちゃん アメリカ大学院留学レポート』  

湯川千恵子【著】  冨山房インターナショナル 2007年 

「還暦」の意味を改めて知った湯川さんは、還暦“0 歳”を期に 61 歳で英語を勉強しよう！それも語学留学しよ

うと心に決めます。ちょうど娘さん一家が子連れでアメリカ留学中ということもあって、それなら今のうちに、とい

うことになったそう。娘さん夫婦の滞在期間が終わった後も、湯川さんは一人残り、アメリカでの新生活に初挑戦し

ます。当初の語学留学の予定が、アメリカの大学で福祉を学ぶという大きな目標へと、夢は膨らんでいきました。  

「60の手習い」から、やがて大学院でマスター取得を果たしたおばあちゃんの留学体験レポートです。 

『５４歳のハローワーク＋ 

アラウンド定年の就活ハンドブック』 

吉川紀子／竹内康代【共著】  

集英社 2011年 

５０代おひとりさま女性が突然、経済的 

基盤を失ってしまったら・・・。 

３１年間勤めた会社が破綻。５４歳の誕生日 

には、会社から「早期退職」の募集が行われた。残るか辞めるか、

究極の選択を迫られ苦渋の思いで退職。いきなり人生の荒波に放

り出された著者はすぐに再就職活動を開始するが・・・。 

本書は著者の実体験を元に、５０代女性のハイスリスク就職活

動の実際と、折れずに負けずに強く生きていくための仕事探しの

術を紹介します。 

                                                 2015 年 
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・・・図書・資料室 ご利用案内・・・ 

開室時間 9：００～１7：００ 

５月の休室日 ７日・１１日・１８日・２５日 

貸出 本・雑誌：１5 冊 3 週間  

ビデオ：2 本 1 週間  

TEL ０７４８－３７－３７３５（図書･資料室直通） 

０７４８－３７－３７５1（センター代表） 

県内在住･在勤･在学の方ならどなたでもご利用できます。 

 

 

 『イモムシかいぎ』  
市居みか【作・絵】 小学館 2007年 

 

今日のイモムシかいぎはたいへん！2 匹のイモムシさんが大ケンカ！その上、

寝ぼうして道を急いでいたイモムシのネルチも大ピンチに！！ 

でも、イモムシさんたちはみんな“おいしい笑顔”でかいぎをおしまいにするこ

とができました。いったい、何があったの？！ ネルチは？…。 

暖かい陽射しのなか、虫たちが集まっていたら、“かいぎ”がおこなわれているの

かもしれませんね！ 

♪ひとコト♪ 

雨が多く、肌寒い日が

続いた今年の春。桜が楽

しめなかった分、さわやか

な新緑の景色を楽しみた

いです。 

お出かけすると、新しい

お店を発見することがあ

ります。気軽な散策から、

地域の情報をキャッチして

おくと、いざという時に役

に立つかもしれませんね。 

当センターでは、女性監督の作品や 
女性問題・男性問題等をテーマにした 
作品などを上映する「G-NETシネマ」を 
毎月開催しています。 
 
このコーナーでは、「G-NETシネマ」 

上映作品にちなんだ図書を紹介します。 

『マンガ おひとりさまの 
遠距離介護 けもの道』 

たけしまさよ：著 2014年 

メディカ出版 

母と娘それぞれ一人暮らし。７０

代の母は要介護者。週末に母の家を

訪ねるという遠距離介護の実際をマ

ンガで描く。 

『驚きの介護民俗学』 
六車由実：著 2012年 

医学書院 

民俗学者の著者が介護士に

転職。施設でお年寄りとの会話

のなかで、認知症の方の豊かな

語りの世界を発見する。介護と

民俗学の意外な繋がりとは？ 

『ぼけてもいいよ』  村瀬孝生：著 2006年 西日本新聞社 
宅老所での日々を綴った本書には、介護する側とされる側が対等な関係で、効率を求め

ず、その人の生き方を尊重した介護の姿が示されています。 

日々のほのぼのエピソードに、くすっと笑みがこぼれ、お年寄りたちのゆったりした表

情が印象的な本です。 

 

 
  

ホーム・スイートホーム 
2000年/日本/ 

原作・脚本：松山善三  

監督：栗山富夫 

認知症の祖父を抱えた一家が、苦悩

の末に下したある決断とは？ 

岩手のグループホームを舞台に新しい

家族像を示す作品。 

貸出 
不可 



 

 

 

   

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ホームレス農園 
命をつなぐ「農」を作る！ 

若き女性起業家の挑戦 

小島 希世子：著  

河出書房新社 2014年 
 
ホームレスの人々を農園に迎え入

れ、貧困問題の解決と農業の再生を

目指した就農支援事業。問題にぶつ

かる度、就農者一人一人に向き合う

姿勢に、農業に関わる人すべてが幸

せになることを願う小島さんの熱い

思いが感じられます。 

 

 

映画系女子がゆく！  

真魚八重子：著 青弓社 2014年 
 
映画作品に登場する女性に焦

点を当て、その心情を読み解き、

現代に生きる女性たちの生き方を

語るエッセイ。 

女性たちの根底にある心情を深

く読み解いている本書は、さらに

映画を楽しむ一冊としておすすめ

です。 

 

日本国憲法 大阪おばちゃん語訳 
谷口真由美：著 

文藝春秋 2014年 
 
大阪のおばちゃんが日本国憲法

をしゃべったら・・・「戦争は棄てまし

てん」（第 9 条）「しあわせって何や

ろか？」（第 13条）となるそうです。 

ポイント解説もしっかりあるので、

関西弁を話さない方にもわかりや

すい憲法の本です。 

 
2015年  
４月号       
№63 

 
 

南国港町おばちゃん信金 

原 康子：著 新評論 2014年 
 
国際協力 NGO の一員として南イ

ンドで「おばちゃん信金」設立の支援

活動に携わった著者。南インドの熱

気とおばちゃんたちのパワーに振り

回されながらも必死に向き合い、「支

援」のあるべき姿を問い続ける。 

著者の親しみやすい人柄がとても

よく出ていて読みやすく楽しい本で

す。 

継続は力なり  
女性土木技術者のためのキャリアガイド 

公益社団法人 土木学会：著 

2013年 

 土木技術と女性の関わり、キ

ャリア継続のためのロールモデ

ル、女性土木技術者がぶつか

る壁と乗り越え方など、女性土

木技術者だけでなく、仕事に迷

ったり、悩んだりしている女性た

ちにおすすめの本です。 

 

 

 

土木女子！ 

清文社 2014年 

書店ガール １～３巻 

碧野圭：著  

PHP文芸文庫 2012年 
 
大手書店で勤務する副店長の西

岡理子を中心に書店で働く人間模様

が細やかにテンポ良く描かれていま

す。 

書店で働くことに誇りを持つ理子

の言葉に、“本”の魅力も伝わる作品

です。 

人類学者は草原に育つ 

小長谷有紀：著 

臨川書店 2014年 

1979 年、当時はモンゴルへ

の留学が難しい時代の中でチャ

ンスを掴んだ著者。1979年の留

学体験から今日までの調査活

動を綴るとともにモンゴル社会

の変貌や文化の魅力を伝える

一冊。 

2 月～3 月にかけて、新しい

本がたくさん入りました。昨

年の直木賞＆芥川賞受賞の

小説もあります！ 

 

こちらも
どうぞ！ 

 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

☆２市で女性消防団員が誕生！ 

■京都新聞 2001年 4月 3日付 

草津市消防団は新年度から女性団員を採用することになり、

市コミュニティ防災センターに集まり、真新しい制服にそでを通

し礼式訓練などの 

練習に励んだ。 

高齢者などの災害 

弱者へのソフトな啓発 

活動に取り組むため 

同消防団は今春、会 

社員や公務員、主婦 

など 23歳から 55歳 

の女性 15人を団員 

に採用。 
 
 
 
 
 
 

■中日新聞 2001年 4月 13日付 

これまで男性ばかりだった八日市市消防団に初めて、女性

団員が誕生した。主に予防や啓発分野での活躍が期待されて

いる。入団したのは市内の 19 歳-29 歳の 5 人。公募や各分団

からの推薦で選ばれた。 

 

 

 

 

☆記事は「京都新聞」 

 
・・・図書・資料室 ご利用案内・・・ 

開室時間 9：００～１7：００ 

４月の休室日 ６日・１３日・２０日・２１日・ 

２７日・３０日 

貸出 本・雑誌：１5 冊 3 週間  

ビデオ：2 本 1 週間  

TEL ０７４８－３７－３７３５（図書･資料室直通） 

０７４８－３７－３７５1（センター代表） 

県内在住･在勤･在学の方ならどなたでもご利用できます。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 
子どもと一緒に防災の本  

＋防災おやつ＆献立レシピ 

  坂本 廣子：著 フォーラム・A 2013年 
 
子どもと遊びながら、自分の身を守る方法や被災後

の生活にも使えるリサイクル小物のつくり方など、普段
の生活の中でできる「がんばらない防災」を提案。 
備蓄品を使った献立レシピには器にもいろいろなア

イデアや工夫がされ、知っておくととても重宝する内容
です。 
家庭で、園や学校、地域でも取り入れて、みんなで

楽しみながら防災力を身に付ける本です。 

図書・資料室では「滋賀県の男女共同参画社会づくりに

関する新聞記事」を 1998 年 3 月よりファイル保存してい

ます。 

♪ひとコト♪ 

先日、うぐいすの鳴き

声で目が覚めました。 

うぐいすは厚みのあ

る美しい鳴き声で優雅

に２回くらい鳴いて飛

んでいったようです。春

らしい朝を迎えること

ができました。 

今年度もよろしくお

願いします。 

島暮らしの記録  トーベ・ヤンソン：著  

トゥーリッキ・ピエティラ：画 冨原眞弓：訳 筑摩書房 1999年 

 

『ムーミン』シリーズの生みの親トーベ・ヤンソンは、昨年、生誕１００年を迎えました。 

本書は、トーベ・ヤンソンが５１歳から７７歳まで、夏の間を過ごしたクルーヴ島での暮

らしを綴っています。 

約１年かけて作った小さな家が完成すると、彼女はこの島でトーベの母ハムと親友の

トゥーリッキの３人で暮らします。水道も電気もないこの島で必要な物は自分たちで作

り、海で泳いだり魚を採ったり、嵐がくるのをワクワクして待ったりと、厳しい自然を相手

に楽しむ様子が記録されています。 

常に自分の価値基準で考え、好奇心や冒険心を忘れなかったトーベ。彼女の作品に

も随所に感じることができます。 

☆トーベ・ヤンソン作品は小説もあります。「ムーミン」とは、またちがった作風です。 

当図書・資料室で借りて読んでみてください。 


