
収穫の秋 

 

今年はミシガンでも暑い日が続きました。10 月になっても半袖で過ごせるく

らいの日があり、場所によってはおよそ華氏８０度（約２７℃）を超えるとと

もに、ミシガン湖の水温も記録的に高くなっていたとの報道がありました。そ

うかと思えば、その 10 月下旬には一部でみぞれが降るなど、激しい寒暖の差

とともに早くも冬が迫ってきていることを感じています。 

そんな中でも、10 月 31 日のハロウィンは大

切な日。この日に向けて、街中至る所にカボチャ、

カボチャ、そしてカボチャ。お化けの飾りつけは

とてもリアルで、市役所の窓口だって蜘蛛の巣で

覆われてしまうほどです。スーパーにはカボチャ

とともに仮装用のコスチュームやお菓子もたく

さん並んでいました。 

カボチャとともに、この季節、店頭でよくみかけるのはリンゴです。ミシガ

ンの小ぶりなリンゴは少し酸っぱいそうですが、Fuji Apple もあります。ミシ

ガン州のリンゴの年間生産量は１ビリオン パウンド（およそ 4５万トン）前後

と、全米第 3 位で、今年はさらに増えそうだとか。ミシガン州にとってリンゴ

は最も大切な収穫物となっていて、州全体でのリンゴの農地は 35,500 エーカ

ー（およそ 144㎢）で、825 世帯の農家が生産しているそうです。 

秋に入ると、「アップルサイダー」と

呼ばれるリンゴを搾った飲み物が農場

でも売られています。「サイダー」とい

う名から炭酸入りなのかと思いました

が、いわゆる 100％リンゴ果汁のジュ

ース。アイスだけでなくホットでも楽

しまれるそうで、シナモンなどを加え

たり、ドーナツと一緒に食べると美味

しいとのこと。ミシガンのリンゴをぜ

ひ一度お試しください！ 

 


