


	sLIDE 1
	【材　料】　　　　　　　    　４人分
	ホンモロコ　　　　　　     １２０ｇ（約１２尾）
	どろ酢
	 　   白味噌                     ５０ｇ
	 　   砂糖                        ２...
	　    酢                          ...
	　   ねりからし                小さじ１／２
	【作り方】
	 魚を洗って、串を打ち、こんがりと素焼きする。　　　　　　　　　...
	分量の白みそ、砂糖、酢を混ぜ合わせ、好みでねりからしを適量入れ、...
	焼いた魚を器に盛り、どろ酢をそえる。
	　　→ できあがり です。


